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München, 06.07.10 
 
 

Rennteam MTB-Club München: Newsletter 2010-2 
 
 
Liebe Sponsoren, Partner, Freunde und Gönner! 
 
 
Die Wettkampfsaison läuft auf Hochtouren und ist bald schon wieder zur Hälfte vorbei. Nun stehen die 
Saisonhöhepunkte mit den regionalen, nationalen und internationalen Meisterschaften an. Die MCM-
Racer konnten sich wie gewohnt mit bisher 23 Siegen, 17 Podestplazierungen und zahlreichen TopTen-
Resultaten in Szene setzen.  
 
In den letzten Monaten stand in den Ergebnislisten unser Vielstarter und Teamsenior Thomas 
Hartmann besonders häufig unter den ersten seiner Altersklasse, aber auch die anderen Athleten 
konnten zum Teil hochwertige und erfreuliche Erfolge erzielen (Stand 04.07.10): 
 
 
 
Thomas Hartmann: 10x Sieg, 7x Zweiter, 1x Dritter, 1x TopTen 
Sieg MTB-Marathon Gran Canaria 
Sieg Gesamtwertung Kanaren-Challenge 2010 
Sieg CrossCountry Repice/CZ 
Sieg CrossCountry Waldkirchen 
Sieg CrossCountry Abensberg 
Sieg CrossCountry Nová Pec/CZ 
Sieg CrossCountry Kubova Hut/CZ 
Sieg CrossCountry Vimperk/CZ 
Sieg CrossCountry Tittling 
Sieg CrossCountry Zadov/CZ 
2.Platz Lanzarote-Bike-Marathon, 1.Etappe 
2.Platz Lanzarote-Bike-Marathon, 2.Etappe 
2.Platz Lanzarote-Bike-Marathon, Gesamtwertung 
2.Platz La Palma-Bike-Marathon 
2.Platz CrossCountry Übersee 
2.Platz CrossCountry Grafenau 
2.Platz CrossCountry Kragling 
3.Platz CrossCountry Painten 
4.Platz CrossCountry Wüstenselbitz 
 
 
 
Laura Klomp: 6x Sieg, 1x Dritter 
Sieg CrossCountry München 
Sieg CrossCountry Raubling 
Sieg CrossCountry Garmisch 
Sieg CrossCountry Tegernsee 
Sieg CrossCountry Bad Häring (II) 
Sieg CrossCountry Kragling 
3.Platz CrossCountry Bad Häring (I) 
 
 
 
Christian Dörfler: 3x Sieg, 2x Zweiter, 1x TopTen 
Sieg CrossCountry Wüstenselbitz 
Sieg CrossCountry Neukirchen 
Sieg CrossCountry Freising 
2.Platz Hillclimb Schönsee 
2.Platz CrossCountry Weiden 
7.Platz Auerberg MTB-Marathon 
49.Platz CrossCountry Münsingen (Bundesliga, Elite) 
41.Platz CrossCountry Heubach (Bundesliga, Elite) 
 
 
 
Maxi Maier: 3x Sieg, 1x Zweiter, 1x Dritter, 1x TopTen 
Sieg CrossCountry Wüstenselbitz 
Sieg MTB-Marathon Garmisch 
Sieg CrossCountry Freising 
2.Platz CrossCountry Waldkirchen 
3.Platz CrossCountry Boos 
4.Platz CrossCountry Übersee 
20.Platz CrossCountry Münsingen (Bundesliga, U19) 
26.Platz MTB-Marathon Riva del Garda/ITA (Elite) 
19.Platz CrossCountry Solothurn/CH (CH-Bundesliga) 
17.Platz CrossCountry Heubach (Bundesliga, U19) 
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Max Holz: 1x Sieg, 1x Dritter, 2x TopTen 
Sieg Hillclimb Schönsee 
3.Platz CrossCountry Wüstenselbitz 
4.Platz CrossCountry Weiden 
5.Platz Auerberg MTB-Marathon 
23.Platz CrossCountry Münsingen (Bundesliga, U23) 
39.Platz CrossCountry Heubach (Bundesliga, U23) 
 
 
 
Benni Zerhau: 1x Zweiter, 2x TopTen 
2.Platz CrossCountry Übersee 
5.Platz CrossCountry Kragling 
7.Platz MTB-Marathon München 
 
 
 
Holger Reulen: 1x Dritter, 5x TopTen 
3.Platz CrossCountry Repice/CZ 
4.Platz CrossCountry Kubova Hut/CZ 
6.Platz CrossCountry Tittling 
6.Platz CrossCountry Grafenau 
7.Platz CrossCountry Nová Pec/CZ 
10.Platz CrossCountry Waldkirchen 
11.Platz CrossCountry Vimperk/CZ 
 
 
 
Sebastian Micus: 1x Dritter, 2x TopTen 
3.Platz MTB-Marathon Tegernsee 
5.Platz MTB-Marathon Garmisch 
6.Platz MTB-Marathon Mittenwald (Bayer. Meisterschaft) 
 
 
 
Martin Simon: 4x TopTen 
5.Platz MTB-24Stunden-Rennen München (4er-Firmenwertung) 
8.Platz CrossCountry Abensberg 
9.Platz CrossCountry Vimperk/CZ 
9.Platz Oberlausitzer MTB-Marathon 
53.Platz Auerberg MTB-Marathon 
 
 
 
Wir freuen uns darauf, Sie in Kürze wieder informieren zu können und verbleiben 
mit freundlichen Grüßen, Ihr 
 
 
MTB-Club München 
Sportliche Leitung 
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München, 18.10.10 
 
 

Rennteam MTB-Club München: Newsletter 2010-3 
 
 
Liebe Sponsoren, Partner, Freunde und Gönner! 
 
 
Seit gestern ist die Wettkampfsaison 2010 Geschichte. Unsere Rennfahrer waren zum Teil bis zum 
allerletzten deutschen Rennen im Einsatz und konnten sich mit insgesamt 49 Siegen, 23 Ehrenplätzen, 
10 dritten Rängen und 35 TopTen-Resultaten in Szene setzen. Trotz einiger schwerer Verletzungen 
konnte somit die Teambilanz im Vergleich zum Vorjahr ein weiteres Mal gesteigert werden! 
 
Die meisten Siege konnten der Älteste und die Jüngste im Team für sich verbuchen. Obwohl Thomas 
Hartmann im Sommer nach einem Schlüsselbeinbruch 8 Wochen pausieren mußte und alle 
Meisterschaften versäumte, kompensierte er dies mit einer langen, neunmonatigen Saison auch im 
Ausland und feierte mit 18 Siegen ein tolles Sportjahr. Das zehnjährige Rennteamküken Laura Klomp 
ist zwar große Teile des Sportjahres im nordischen Skirennsport engagiert, zeigte aber mit 16 Siegen, 
daß auch auf dem Bike regional kein Kraut gegen sie gewachsen ist. 
 
Unser hochtalentierter Junior Maxi Maier wurde heuer Bayerischer XC-Meister sowie Siebter bei der 
Deutschen Meisterschaft und wird in 2011 erstmalig dem bayerischen Landeskader angehören. Er 
nahm gleich an zwei internationalen Rennserien teil: der deutschen Bundesliga und dem 
schweizerischen Racer Bikes Cup. Die Luft dort ist schon sehr dünn, doch seine Leistungen ließen sogar 
den deutschen Bundestrainer aufhorchen. Daneben nehmen sich seine Podiumsplazierungen in Bayern 
schon fast als selbstverständlich aus……. 
 
Christian Dörfler ist in unserem Team seit Jahren ein Garant für Siege in der Eliteklasse des 
CrossCountry. Zwar mußte er nach einem im Training erlittenen Bänderriß im Sommer länger 
pausieren und konnte zudem aus persönlichen Gründen nur an zwei Läufen der internationalen 
deutschen Bundesliga teilnehmen. In Bayern aber war er eine Macht: neben vier Siegen holte er sich 
die Gesamtwertung des OTV-Cups, die Bronzemedaille bei den Bayerischen XC-Meisterschaften, sowie 
weitere Podiumsplazierungen. 
 
Max Holz wagt sich auch im zweiten Männerjahr weiter unverdrossen an höhere sportliche Aufgaben. 
Die international besetzte deutsche Bundesliga ist wahrscheinlich die beste und schwierigste Rennserie 
weltweit und seine Plazierungen nötigen unbedingt Respekt ab. Daneben sind seine Top-Plazierungen 
in den bayerischen Rennen, sowie der 13. Platz bei der Deutschen Meisterschaft und die 
Bronzemedaille bei der Bayerischen Meisterschaft mehr als erwähnenswert und ein deutliches 
Ausrufezeichen für die Zukunft. Max ist auch 2011 Angehöriger des bayerischen Landeskaders. 
 
Benni Zerhau hat in seinem letzten Juniorenjahr sein Talent deutlich aufgezeigt. Zwar konnte er wegen 
seines Schulabschlusses nur wenige Rennen bestreiten, mit zwei Siegen, einem Ehrenplatz und vier 
TopTen-Plazierungen auch bei großen Rennen bewies er sein Potential eindrucksvoll. 
 
Aller Anfang ist schwer! Dies mußte auch der ehemalige, erfolgreiche Skilangläufer und Leichtathlet 
Holger Reulen in seinem ersten Lizenzjahr in der CrossCountry-Eliteklasse erfahren. Sportler durch und 
durch biß er sich durch und nahm v.a. fleißig an den Rennen des Sparkassen- und des Südböhmen-
Cups teil. Zwei Podiums- und acht TopTen-Plazierungen waren der Lohn der Mühen in Training und 
Wettkampf. Er hat große Fortschritte in den speziellen konditionellen und technischen Anforderungen 
des Bikesports gemacht und blickt optimistisch auf das kommende Jahr. 
 
Ähnlich wie bei Holger verhielt es sich bei Martin Simon. Ebenfalls in seinem ersten Lizenzjahr und in 
der Endphase seines Studiums zeitlich stark engagiert, „schnitzte“ er sich jede freie Minute zu Training 
und Rennen heraus und hatte bei ausgewählten Wettkämpfen gute Erfolge zu verzeichnen. Als 
eigentlicher Marathonspezialist und guter Techniker lernte er zusätzlich die Disziplin CrossCountry 
schätzen und hatte auch hier einige Plazierungen zu verzeichnen. Insgesamt war er mit acht TopTen-
Plazierungen ein sehr konstanter Athlet im Team. 
 
Leider konnte Sebastian Micus aufgrund seiner sehr zeitaufwendigen Kollegstufen- und 
Abiturvorbereitungen heuer kaum an Rennen teilnehmen. Talentiert wie unser „Langer“ ist, hoffen wir, 
daß er im kommenden Jahr so richtig angreifen wird! Immerhin konnte er eine Podiums- und zwei 
TopTen-Plazierungen zum Erfolg des Teams beitragen. 
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Thomas Hartmann: 18x Sieg, 10x Zweiter, 3x Dritter, 3x TopTen 
Sieg MTB-Marathon Gran Canaria 
Sieg Gesamtwertung Kanaren-Challenge 2010 
Sieg CrossCountry Repice/CZ 
Sieg CrossCountry Waldkirchen 
Sieg CrossCountry Abensberg 
Sieg CrossCountry Nová Pec/CZ 
Sieg CrossCountry Kubova Hut/CZ 
Sieg CrossCountry Vimperk/CZ 
Sieg CrossCountry Tittling 
Sieg CrossCountry Kragling 
Sieg CrossCountry Zadov/CZ 
Sieg CrossCountry Buk/CZ 
Sieg CrossCountry Aurach 
Sieg CrossCountry Böbrach 
Sieg CrossCountry Gottersdorf 
Sieg MTB-Marathon Riedlingen 
Sieg Gesamtwertung Sparkassen-Cup 2010 
Sieg Gesamtwertung Südböhmen-Cup 2010 
2.Platz Lanzarote-Bike-Marathon, 1.Etappe 
2.Platz Lanzarote-Bike-Marathon, 2.Etappe 
2.Platz Lanzarote-Bike-Marathon, Gesamtwertung 
2.Platz La Palma-Bike-Marathon 
2.Platz CrossCountry Übersee 
2.Platz CrossCountry Grafenau 
2.Platz Ol Istria MTB-Tour, 1.Etappe, Porec/CRO 
2.Platz Ol Istria MTB-Tour, 2.Etappe, Porec/CRO 
2.Platz Ol Istria MTB-Tour, Gesamtwertung, Porec/CRO 
2.Platz CrossCountry Wunsiedel 
3.Platz CrossCountry Painten 
3.Platz CrossCountry Pegnitz 
3.Platz MTB-Marathon Ettlingen 
4.Platz CrossCountry Wüstenselbitz 
4.Platz Gesamtwertung OTV-Cup 2010 
7.Platz int. Parenzana-MTB-Marathon Vizinada/CRO 
 
 
 
 
Laura Klomp: 16x Sieg, 1x Dritter 
Sieg CrossCountry München 
Sieg CrossCountry Raubling 
Sieg CrossCountry Garmisch 
Sieg CrossCountry Tegernsee 
Sieg CrossCountry Bad Häring (II) 
Sieg CrossCountry Holzkirchen-Roggersdorf 
Sieg CrossCountry Kragling 
Sieg Uphill Kiefersfelden/AUT 
Sieg CrossCountry Schwaz/AUT 
Sieg CrossCountry Holzkirchen 
Sieg CrossCountry Fischbachau 
Sieg CrossCountry Benediktbeuern 
Sieg CrossCountry St. Johann/AUT 
Gesamtsieg Landkreismeisterschaft 2010 
Gesamtsieg IKO Corratec Cup 2010 
Gesamtsieg int. Sparkassen Kids Cup 2010 
3.Platz CrossCountry Bad Häring (I) 
 
 
 
 
Maxi Maier: 6x Sieg, 5x Zweiter, 4x TopTen 
Sieg CrossCountry Wüstenselbitz 
Sieg MTB-Marathon Garmisch 
Sieg CrossCountry Freising 
Sieg Bayerische Meisterschaft CrossCountry Wüstenselbitz (U19) 
Sieg Hillclimb „Snow Climb“ Kaprun/AUT 
Sieg CrossCountry Trieb 
2.Platz CrossCountry Boos 
2.Platz CrossCountry Waldkirchen 
2.Platz CrossCountry Steinbach am Wald 
2.Platz CrossCountry Pegnitz 
2.Platz CrossCountry Bayreuth 
4.Platz CrossCountry Übersee 
4.Platz CityCross Kaprun/AUT 
7.Platz Deutsche Meisterschaft CrossCountry Bad Salzdetfurth (U19) 
7.Platz Bayerische Meisterschaft Hillclimb Garmisch-Partenkirchen 
17.Platz CrossCountry Heubach (int. Bundesliga, U19) 
17.Platz CrossCountry Saalhausen (int. Bundesliga, U19) 
19.Platz CrossCountry Solothurn/CH (int. CH-Bundesliga, U19) 
20.Platz CrossCountry Münsingen (int. Bundesliga, U19) 
21.Platz CrossCountry Plaffeien/CH (int. CH-Bundesliga, U19) 
24.Platz CrossCountry Albstadt (int. Bundesliga, U19) 
26.Platz MTB-Marathon Riva del Garda/ITA (Elite) 
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Christian Dörfler: 5x Sieg, 4x Zweiter, 1x Dritter, 1x TopTen 
Sieg CrossCountry Wüstenselbitz 
Sieg CrossCountry Neukirchen 
Sieg CrossCountry Freising 
Sieg CrossCountry Pegnitz 
Sieg Jahresgesamtwertung OTV-Cup 2010 
2.Platz Hillclimb Schönsee 
2.Platz CrossCountry Weiden 
2.Platz CrossCountry Aurach 
2.Platz CrossCountry Wunsiedel 
3.Platz Bayerische Meisterschaft CrossCountry Wüstenselbitz (Elite) 
6.Platz Auerberg MTB-Marathon 
49.Platz CrossCountry Münsingen (Bundesliga, Elite) 
41.Platz CrossCountry Heubach (Bundesliga, Elite) 
 
 
 
 
Max Holz: 2x Sieg, 3x Zweiter, 2x Dritter, 5x TopTen 
Sieg Hillclimb Schönsee 
Sieg CrossCountry Wunsiedel 
2.Platz CrossCountry Pegnitz 
2.Platz Gesamtwertung Bayernliga 2010 
2.Platz Gesamtwertung OTV-Cup 2010 
3.Platz CrossCountry Wüstenselbitz (I) 
3.Platz Bayerische Meisterschaft CrossCountry U23 Wüstenselbitz (II) 
4.Platz CrossCountry Weiden 
4.Platz Auerberger MTB-Marathon 
4.Platz int. CityCross Kitzbühel/AUT 
4.Platz CrossCountry Deggendorf 
9.Platz CrossCountry Saalhausen (int. Bundesliga, U23) 
11.Platz CrossCountry Kitzbühel (U23, int.) 
13.Platz Deutsche Meisterschaft CrossCountry Bad Salzdetfurth (U23) 
15.Platz Gesamtwertung int. Bundesliga (U23) 
21.Platz CrossCountry Albstadt (int. Bundesliga, U23) 
23.Platz CrossCountry Münsingen (int. Bundesliga, U23) 
39.Platz CrossCountry Heubach (int. Bundesliga, U23) 
 
 
 
 
Benni Zerhau: 2x Sieg, 1x Zweiter, 4x TopTen 
Sieg MTB-Marathon Burgebrach 
Sieg CrossCountry Aurach 
2.Platz CrossCountry Übersee 
5.Platz CrossCountry Kragling 
7.Platz MTB-Marathon München 
8.Platz MTB-Marathon Graz-Stattegg/AUT 
9.Platz MTB-Marathon Bad Goisern/AUT 
 
 
 
 
Holger Reulen: 2x Dritter, 8x TopTen 
3.Platz CrossCountry Repice/CZ 
3.Platz Jahresgesamtwertung Südböhmen-Cup 2010 
4.Platz CrossCountry Kubova Hut/CZ 
4.Platz Jahresgesamtwertung Sparkassen-Cup 2010 
6.Platz CrossCountry Tittling 
6.Platz CrossCountry Grafenau 
7.Platz CrossCountry Nová Pec/CZ 
8.Platz CrossCountry Böbrach 
8.Platz CrossCountry Wunsiedel 
10.Platz CrossCountry Waldkirchen 
11.Platz CrossCountry Vimperk/CZ 
11.Platz CrossCountry Pegnitz 
 
 
 
 
Martin Simon: 8x TopTen 
4.Platz CrossCountry Freising 
4.Platz CrossCountry Buk/CZ 
5.Platz MTB-24Stunden-Rennen München (4er-Firmenwertung) 
7.Platz CrossCountry Böbrach 
8.Platz Oberlausitzer MTB-Marathon 
8.Platz MTB-Marathon Spiegelberg 
9.Platz CrossCountry Abensberg 
9.Platz CrossCountry Vimperk/CZ 
 
 
 
 
Sebastian Micus: 1x Dritter, 2x TopTen 
3.Platz MTB-Marathon Tegernsee 
5.Platz MTB-Marathon Garmisch 
6.Platz MTB-Marathon Mittenwald (Bayer. Meisterschaft) 
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Für Ihre freundliche Unterstützung in 2010 bedanken sich alle Fahrer des Rennteams des MTB-Clubs 
München ganz herzlich! Ohne die Hilfe der Sponsoren und Förderer wäre Leistungssport auf dieser 
Ebene nicht möglich 
 
Nach einer sehr anstrengenden Wettkampfsaison gehen unsere Sportler nun in eine verdiente Pause 
oder lassen es bei einigen schönen, entspannten MTB-Touren ausklingen. Anfang bis Mitte November 
werden wir das Training für das neue Sportjahr 2011 erneut aufnehmen, um eine gute konditionelle 
Grundlage für weitere Erfolge zu legen.  
 
Es wird schwierig werden, diese tolle heurige Saison im nächsten Jahr zu toppen, aber wir werden es 
unbedingt versuchen und hoffen dabei weiterhin auf Ihre Unterstützung! 
 
Wir freuen uns darauf, bald wieder informieren zu können und verbleiben 
mit freundlichen Grüßen 
 
 
MTB-Club München 
Sportliche Leitung 
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