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Rennteam MTB-Club Miinchen: Newsletter 2009-1

Liebe Sponsoren, Partner, Freunde und Génner! o
CAS=CO

Die erste Halfte der Rennsaison konnte von unserem im Vergleich zu den Vorjahren
vergroBerten Rennteam recht erfolgreich bestritten werden. Bisher stehen 8 Siege, 8
Ehrenplatze, 2 dritte Platze und 13 TopTen-Plazierungen flir uns zu Buche.

\
Besonders erfreulich sind die konstant guten Leistungen von Chris Dérfler, der u.a. die [
Bronzemedaille bei den Bayerischen Meisterschaften erringen konnte, aber auch die \ TN

Leistungen unserer jungen Nachwuchsfahrer, die zu groBen Hoffnungen AnlaB geben. AUTO-CENTER AUENSTRASSE

2.Platz MTB-Marathon Gran Canaria (Thomas Hartmann)

9.Platz XC-Rennen Ochtendung (Max Holz) .

6.Platz MTB-Marathon Miinsingen (Thomas Hartmann) S KREISSPARKASSE
7.Platz MTB-Marathon Miinsingen (Chris Dorfler) e —
Sieg MTB-Marathon Minchen (Benni Zerhau)

Sieg MTB-Marathon Veringendorf (Chris Dérfler)

2.Platz MTB-Marathon Veringendorf (Thomas Hartmann)

6.Platz MTB-Marathon Veringendorf (Timo Langer)

2.Platz XC-Rennen Abensberg (Laura Klomp)
4.Platz XC-Rennen Abensberg (Chris Dorfler)
4.Platz XC-Rennen Abensberg (Thomas Hartmann)
5.Platz XC-Rennen Abensberg (Max Holz)

2.Platz XC-Rennen Grafenau (Thomas Hartmann)
5.Platz XC-Rennen Grafenau (Chris Dorfler)

6.Platz XC-Rennen Grafenau (Max Holz)

5.Platz MTB-Marathon Weyregg (Timo Langer)

Sieg XC-Rennen Ubersee (Sebastian Micus)

3.Platz XC-Rennen Ubersee (Benni Zerhau)

Sieg XC-Rennen Raubling (Laura Klomp)

Sieg XC-Rennen Waldkirchen (Chris Dorfler)

2.Platz MTB-Marathon Prachatice (Maxi Maier)

2.Platz MTB-Marathon Prachatice (Thomas Hartmann)
4.Platz MTB-Marathon Prachatice (Chris Dorfler) Y/ _-/ PR .
3.Platz Bayerische Meisterschaft XC, Wiistenselbitz (Chris Dorfler) dﬁjﬁﬂ}@@h’
2.Platz MTB-Marathon Garmisch (Maxi Maier)

Sieg XC-Rennen Tittling (Maxi Maier)

Sieg XC-Rennen Tittling (Thomas Hartmann)

6.Platz XC-Rennen Tittling (Timo Langer)

2.Platz XC-Rennen Horni Plana (Chris Dorfler) R
4.Platz XC-Rennen Horni Plana (Armin Bauer) m 'b\w

Sieg XC-Rennen Bayrischzell (Laura Klomp)

Ausflihrliche Rennberichterstattung und Fotos finden Sie wie immer auf unserer Homepage.

Unser MTB-Club Minchen besteht seit nunmehr 16 Monaten, zahlt drei Dutzend Mitglieder
und freut sich Uber eine groBe Anzahl an Gasten. Neben dem Rennteam betreiben wir
intensiven Freizeitsport mit Touren, Ausfahrten und Techniktraining, bei dem unsere Damen
dem starken Geschlecht in nichts nachstehen!

Besonders forcieren wir die Nachwuchsarbeit, Veranstaltungen mit Kindern haben bereits
stattgefunden und viel SpaB und Freude gebracht.

Wir freuen uns darauf, Sie in Klrze wieder informieren zu kénnen und verbleiben
mit freundlichen GriBen, Ihr

MTB-Club Minchen

MTB-Club Miinchen e.V. Vereinsregister-Nr.: VR 201265 Steuer-Nr.: 143-219-40847
Vorsitzender: Dr. Walter Dérfler Schriftfiihrer: Robert Zellner Kassier: Marion Maier
Kreissparkasse Minchen-Starnberg BLZ: 70250150 Konto-Nr.: 17335415
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Minchen, 30.10.09

Rennteam MTB-Club Miinchen: Newsletter 2009-2

Liebe Sponsoren, Partner, Freunde und Gonner!

Die abgelaufene Rennsaison war fiir unser Team ein voller Erfolg! Es konnten 33 Siege, 18 Ehren-
platze, 10 dritte Rédnge sowie 38 TopTen-Plazierungen herausgefahren werden. Dies ist umso hdher zu
bewerten, da dieses Jahr unsere finanzielle Ausstattung fiir die Kostendeckung des Trainings- und
Rennbetriebs gegen Null ging. Dieser an sich schon aufwendige und entbehrungsreiche Sport wird in
diesen Zeiten durch den zu erbringenden hohen Eigenanteil der Fahrer nochmals ein ganzes Stiick
harter. Hochachtung vor jedem jungen Menschen, der diesen Spagat meistert! Auf Dauer kann dies
natirlich nicht gutgehen und ohne Férderer mit finanziellem Hintergrund werden immer mehr Athleten
dem Sport verloren gehen.

Nach der Bronzemedaille von Christian Dorfler bei den Bayerischen Meisterschaften im CrossCountry

konnten wir uns Uber einen bayerischen Vize-Bergmeistertitel von Maxi Maier freuen. Bemerkenswert
auch die Erfolgsserie unseres Teamseniors Thomas Hartmann in der zweiten Saisonhalfte. Hoffnungs-
froh fir die Zukunft stimmen die Leistungen unserer jungen Nachwuchsfahrer.

Laura Klomp: 11x Sieg, 1x 2., 1xTT

2.Platz XC-Rennen Abensberg

Sieg XC-Rennen Raubling

Sieg XC-Rennen Bayrischzell

Sieg XC-Rennen Kragling IKO CORRATEC Bayern Cup
4.Platz XC-Rennen Kitzalpbike in Kirchberg/AUT

Sieg XC-Zeitfahren Ebbs/AUT

Sieg XC-Rennen Ebbs/AUT

Sieg Hillclimb Kiefersfelden

Sieg XC-Rennen Scott Junior Trophy Bike Expo Miinchen
Sieg XC-Rennen Fischbachau

Gesamtsieg IKO-Corratec Challenge 2009
Gesamtsieg IKO-Corratec Bayern Cup 2009

Sieg Scott Junior Trophy Saalbach-Hinterglemm/AUT

Thomas Hartmann: 7x Sieg, 8x 2., 3x 3., 8x TT
2.Platz MTB-Marathon Gran Canaria

6.Platz MTB-Marathon Minsingen

2.Platz MTB-Marathon Veringendorf

4.Platz XC-Rennen Abensberg

2.Platz XC-Rennen Grafenau

7.Platz XC-Etappenrennen Mad East Challenge (E1)
2.Platz MTB-Marathon Prachatice

Sieg XC-Rennen Tittling

Sieg XC-Rennen Bayreuth

3.Platz XC-Rennen Bobrach

3.Platz XC-Rennen Neukirchen

3.Platz XC-Rennen Deggendorf

Sieg MTB-Marathon Zadov/CZ

10.Platz MTB-Etappenrennen Trans-Schwarzwald (E1)
7.Platz MTB-Etappenrennen Trans-Schwarzwald (E3)
9.Platz MTB-Etappenrennen Trans-Schwarzwald (E4)
10.Platz MTB-Etappenrennen Trans-Schwarzwald (E6)
8.Platz MTB-Etappenrennen Trans-Schwarzwald (E7)
Sieg Vogtland-MTB-Marathon

2.Platz MTB-Marathon Zierenberg

Sieg XC-Rennen Bébrach

2.Platz Jahresgesamtwertung Sparkassen-Cup 2009
2.Platz XC-Rennen Grafenau

Sieg XC-Rennen Perchting

Sieg MTB-Marathon Chemnitz-Adelsdorf

2.Platz XC-Rennen ScheBlitz

Maxi Maier: 7x Sieg, 3x 2., 2x 3., 1xTT

2.Platz MTB-Marathon Prachatice

2.Platz MTB-Marathon Garmisch

Sieg XC-Rennen Tittling

3.Platz XC-Rennen Kragling

3.Platz XC-Rennen Bobrach

6.Platz Bayerische Bergmeisterschaft (StraBe), Bayrischzell
Sieg Hillclimb Kitzbiihel-Hahnenkamm

Sieg Hillclimb Kaprun-Snowclimb

2.Platz Bayerische Bergmeisterschaft (MTB), Garmisch
Sieg MTB-Marathon Saalbach/AUT

Sieg XC-Rennen Grafenau

Sieg MTB-Marathon Oberstdorf

Sieg XC-Rennen Bad Hindelang

MTB-Club Miinchen e.V. Vereinsregister-Nr.: VR 201265 Steuer-Nr.: 143-219-40847
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Christian Dorfler: 4x Sieg, 5x 2., 3x 3., 5x TT
7.Platz MTB-Marathon Miinsingen

Sieg MTB-Marathon Veringendorf

4.Platz XC-Rennen Abensberg

5.Platz XC-Rennen Grafenau

Sieg XC-Rennen Waldkirchen

4.Platz MTB-Marathon Prachatice

3.Platz Bayerische Meisterschaft XC Wistenselbitz
2.Platz XC-Rennen Horni Plana/CZ

2.Platz XC-Rennen Bdbrach

3.Platz XC-Rennen Deggendorf

7.Platz XC-Rennen Novosedly/CZ °
2.Platz Gesamtwertung Siidbdhmen-Cup CAS= CD
3.Platz XC-Rennen Aurach e

Sieg XC-Rennen Bdbrach -:-
Sieg Jahresgesamtwertung Sparkassen-Cup

2.Platz XC-Rennen Grafenau

2.Platz XC-Rennen Perchting

MTB-Club Miinchen e.V.

Sebastian Micus: 2x Sieg, 3x TT
Sieg XC-Rennen Ubersee .
4.Platz MTB-Marathon Kitzbiihel [\

Sieg MTB-Marathon Bad Goisern
7.Platz XC-Rennen Grafenau 7 | L
4.Platz MTB-Marathon Oberstdorf AUTO-CENTER AUENSTRASSE

Max Holz: 1x Sieg, 1x 3., 5x TT

9.Platz XC-Rennen Ochtendung

5.Platz XC-Rennen Abensberg

3.Platz XC-Rennen ElsaB/FRA 2

6.Platz XC-Rennen Grafenau . :,(F,t,‘E—I.S,S,‘F'fTT:Tﬁ'SFE
5.Platz XC-Rennen Deggendorf
Sieg XC-Rennen Grafenau
9.Platz MTB-Marathon Oberstdorf

i ™

Benni Zerhau: 1x Sieg, 1x 3., 2x TT
Sieg MTB-Marathon Miinchen

3.Platz XC-Rennen Ubersee
6.Platz XC-Rennen Grafenau
6.Platz XC-Rennen Perchting

Armin Bauer: 6x TT

4.Platz XC-Rennen Horni Plana
6.Platz XC-Rennen Freising
6.Platz XC-Rennen Bayreuth
9.Platz XC-Rennen Bdbrach
8.Platz XC-Rennen Greising
10.Platz XC-Rennen Novosedly/CZ

Timo Langer: 3x TT

6.Platz MTB-Marathon Veringendorf
5.Platz MTB-Marathon Weyregg
6.Platz XC-Rennen Tittling

Martina Hartmann: 2x TT
5.Platz MTB-Marathon Oberammergau
6.Platz XC-Rennen Perchting

Tobi Storch: 2x TT Q
8.Platz XC-Rennen Freising fr 'b w

7.Platz XC-Rennen Kragling
Eine ausflhrliche Rennberichterstattung und Fotos finden Sie wie immer auf unserer Homepage.

Zum Saisonende fand ein AbschluBwochenende des MTB-Clubs Miinchen auf unserem Trainingsstitz-

punkt Landshuter Haus in Bischofsmais/Bayer. Wald statt. Knapp 20 Rennfahrer, Freizeitsportler, Gaste
und Sponsoren erlebten ein reichhaltiges Programm. Fahrtechnik- und Ernahrungsseminare wurden
durch eine Bergwanderung und viel geselliges Beisammensein abgerundet. Allen hat es groBen Spafi
gemacht und das Wetter hat erfreulicherweise mitgespielt.

Bereits Anfang November startet das Rennteam mit der neuen Saisonvorbereitung. Einige Fahrer

werden bereits Ende November zu einem Trainingslager nach La Palma/Kanaren aufbrechen. Um den =
Jahreswechsel herum befindet sich das Team dann zwei Wochen auf dem Landshuter Haus, um beim SFO CHNIHY
Skilanglaufen weiter an den Grundlagen der Form zu feilen. Auf Anfrage kdnnen dabei gerne Gaste

teilnehmen!

Wir freuen uns darauf, Sie in Klirze wieder informieren zu kénnen und verbleiben
mit freundlichen GriBen, Ihr

MTB-Club Miinchen
Sportliche Leitung
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Turiick Sportliche Wiedergeburt eines Totgeglaubten

Go .glE‘
Schnelizuche

[Buche ]

Unserwichentl Mewsletier fur Sie

fostenios [ENI@_]%

Thomas Hartrmann beirm int. MTB-Marathon in Gran Canana auf dem 2. Flaz

Dgi =th. Drei Jahre lang litt der Sportliche Leiter des MTE-Club Monchen Thomas Hartmann unter unerkladichen Leistungsschwankungen. Beim friheren Europameister wurden schliellich bei einem Leistungstest
irf April 2008 Hezrhythmusstirungen diagnostizied Zwei Katheterbehandlungen im letdten Jahr, bei denen Stirsirdme im Herzreizleitungssystem eliminied wurden, waren frolz unginstiger Pragnase erfolgreich.

Mach einer sportarzlich kontrollienen Reha stlrzte sich der Diplom-Trainer new mothaed in ging sehr umfangreiche Vorbereiung 10r die neue Wetlkamplzaison, die erauch 2usammen mit den jJungen Fahrem

seines stelig wachsenden MCM-Rennteams belrieb. [Es macht einfach sehrviel Freude, mit den jungen Fahrerm zu arbeiten, sein Wissen und seine Edahrung weitergeben zu kinnen und letmtendlich vom Schwung
des Teams selber noch 2u profilieren”, so der Deisenhofener.

Lnd &< zahle sich aus: im Rahmen eines intensien MTB-Trainingslagers aul den Kanaren nahm Harimann am intermnationalen MTB-Marathon auf Gran Canaria teil, Aur der sehr gut beseen Mitteldistanz des
B5kmm langen und mit Ober 2000Hm sehr schweren Rennens Zeigte er bei 35°C und stirmischen Saharawinden trozvorsichligen Angangs eine sehr gute Leistung bergaud, aber auch in den schwierigen
technischen Passagen in den langen Abfahrten. Mit einem 4. Gesamirang und derm Ehrenplatz in der Masterklazse konnte er die erste heurige Podestplazierung fir das Rennteam des MTB-Clubs Minchen fixieran.

Foto: Eweerse hardl net
Thomas Hartmann beirm int. MTB-Marathon auf Gran Canaria



Miinchner Merkur, 12.05.09

RADSPORT

Hartmann greift wieder an

Deisenhofner Oldie kniipft auf dem Mountainbike an alte Erfolge an

Deisenhofen - Drei Jahre
lang it dor Sportiche Leier
ITB-Club  Miinchen
\omas Hartmann unter un-
erklirlichen Leistungs-
schwankungen. Beim friihe-

Europameister wurden
schlieBlich bei einem Leis-
tungstest im April 2008 Herz-

Auf der sehr gut besetzten
Mitteldistanz des 65 Kilome-
ter langen und mit iiber 2000
Hihenmetern sehr schweren
Rennens zeigte er bei 35 Grad
und stirmischen Saharawin-
den trotz vorsichtigen An-
gangs eine sehr gute Leistung
bergauf, aber auch in den

u, C o

liagnos-

tiziert. Zwei Katheterbehand-
lungen im letzten Jahr, bei de-

h.
lach ~einer _sportirztlich
kunlmll\erlcn Reha  stiirzte
der Diplom-Trainer neu
muuvl Tt in e
reiche Vorbes
neue Wettkampfsaison, dic er
auch zusammen mit den jun-
gen Fahrem scines  stetig
wachsenden MCM-Renn-
teams betricb. , Es macht cin-
fach sehr viel Freude, mit den
jungen Fahrern zu_arbeiten,
sein Wissen und seine Erfah-
rung weiergeben zu kennen
letztendlicl
Schwung des Teams selber
noch zu profitieren®, so der
Deisenholener.

Und es zahlte sich aus: Im
Rahmen eines intensiven
Tr: mngdagemuulenkana
ren nahm Hartmann am in-
ternationalen MTB-Mara-
thon auf Gran Canaria teil.

sagen in den langen Abfahr-

Thomas Hartmann auf dem
Weg zum Sieg.

i AT

ten. Mit einem vierten Ge-
samtrang und dem Sie in der
Masterklasse in der Master-
Klasse fixicrtc er dic erste Po-
destplazicrung fiir das Renn-
team des MTB-Clubs Miin-
chen in diesem Jahr.

Trotz Sturz und
Magenproblemen
auf Erfolgskurs

Bei einem der ersten deut-
schen  MTB-Marathons ~ in
Veringendorf/Schwibische
Alb konnte Hartmann nach-
legen und erreichte trotz Ma-
genproblemen und  cinem
Sturz wiederum den
platz in der Masterkategoric.

Zuletzt versuchte sich der
Ex-Profi dann an cinem
Cross-Country-Rennen in
Grafenau/Bayerischer Wald
Nach iiber einem Jahr ohne
fiohe Belastungsintensititen
brauche ich cinfach auch kur-
ze, sehr harte Rennen mit der
von mir o ungeliebten maxi
malen Startphase, um mich
wieder an diese Anstrengun
gen zu gewdhnen®, so der Di-
plom-Trainer, der das Vorha-
ben in die Tat umsetzte und
auf einem sehr technischen
Kurs den dritten_Ehrenplatz
binnen weniger Wochen er-
reichen konnte.
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MTB-Marathon
Deisenhofen ® Thom:

b i el i
MTB-Clubs Miinchen, hat im Rah-
‘men eines Trainingslagers auf den

inge mit Gber
2000 Hohenmetern sehr schweren
iens zeigte Hartmann nach
vorsichtigem Beginn sowohl bei
n Ansticgen als auch auf den
schwi Passa-
gen in den I
e Leistung und belegte Rang

gute Leist
‘vier im Gesamtklassement.



Tolle bisherige Rennsaison des MTB-Club Miinchen  27.08.2009

Deisenhofer Herbstsaison
Uber bisherigen Sportahres. Das Team, ine
mochte,
Trainer dlese Serie b so
oo e junge Talente in das. cat
fuppe nicht abreidt” Siege, 10

Eovonte. ants hange s 25 TogTon Paceramgon ok worien

Zwar.

doch L

TopTen-F auf,weich tolles Talent n ihr steckt, Langristg
sieht sich Laura allerdings eher im Skilanglauf oder im Biathlon.

Den spor Er wurdo Driter bel
P zwei Siege, zwel Ehrenplatze, ein

tolle Ausbeute fur den Minchner Studenten, die auch mit der Zugehorigkeit zur A-Elte-Klasse 2010 belohnt
werden wird.

£5abe Eundesiga in der 10 e 25
gestelt Material- und Sturzpe P lente, beide sind
i guten Weg. Max

schweren Eifeklasse.

Die Newcomer in der und Timo Langer Wahrend Timo
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MTB-Etappenrennen . Trans-Schwarzwald” auf einem 11 Gesamtrang.
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Mittwoch, 2. September 2009

Mountainbiker
mit starker Bilanz
Oberhaching W Thomas Hart-

jahrigen Rennsaison durchaus zu-
frieden. Aktuell kann der Deisen-
hofener Team-Chef auf 21 Siege,
zehn zweite und acht dritte Ringe
Fecisisen, dagd 48 Topten -Plat-
lich viel-
leeht bochwertigsten Erlolg er-
reichte Christian Dorfler. Der
A-Fahrer wurde Dritter bei der
Bayerischen _ Meisterschaft _im
Cross Country und glanzt mit Kon-
stanz: zwei Siege, zweimal Zwei-
ter ein zweiter Gesamtrang im
Siidbhmen-Cup. Komplettiert
‘wurde die Bilanz durch zwei drit-
teRéinge und fiiné Topten-Platzie-
rungen. Die Newcomer in der Eli-
teklasse

Timo
Langer hatten einen schweren
Stand, Wahrend Langer mit drei

zunichst zah. ai

folgten dann allerdings beachtli-
‘und konstante Leistungen mit

bislang sechs blatzierungeninden

T i iden U19-Fahrer

Benni Zerhau und Sebastian Mi-
cus starteten beide in ihre erste
Saison als_Lizenzfahrer, haben
aber die Erwartungen durchaus

iibertroffen: Zerhau holte einen
Sieg, Micus gewann bereits zwei-
mal ier und Max Holz ha-
ben sich der schweren Aufgabe
Bundesliga U19 und U23 gestellt.
Material- und Sturzpech verhin.

Schwarzwald* auf einem elften
Gesamtrang. 52



Miinchner Merkur, 04.09.09

RADSPORT

Deisenhofner Mountainbiker
eilen von Erfolg zu Erfolg

In der laufenden Saison bereits 21 Siege gefeiert

Deisenhofen - Uberaus zu-
frieden ist man beim in Dei-
senhofen ansdssigen Moun-
tainbike-Club Miinchen mit
dem bisherigen Saisonver-
lauf. Das Team, eine harmo-
nische Mischung aus Routi-
niers und vielen Newcomern
von jung bis alt, erzielt nach
ciner optimal ~ verlaufenden
Saisonvorbereitung  laufend
gute Resultate und machte,
behutsam gefiihrt vom Team-
leiter und Trainer Thomas
Hartmann, diese Serie bis
zum Saisonende Mitte Okto-
ber fortfiihren. , Es st uns ge-
lungen®, sagte  Hartmann,
wvile junge Talente in das
Team zu integrieren und uns
freut sehr, dass der Zustrom
und das Interesse von jungen
Menschen an unserer Truppe
nicht abreiRt.” Aktuell konn-
ten imposante 21 Siege, zehn
zweite und acht dritte Ringe
sowie 28 Top-Ten-Platzierun-
gen eingefahren werden.

Die Jiingste ist die Erfolg-
reichste! Zwar kann man
Kinderrennen nicht mit nor-
malen Bikerennen  verglei-
chen, doch zeigt die neun Jah-
re alte Deisenhofnerin Laura
Klomp mit acht Siegen, zwei
Gesamterfolgen in Rennseri-

en sowie einem zweiten Rang
sowie einem Top-Ten-Platz
sehr deutlich auf, welch gro-
Res Talent in ihr steckt. Lang-
fristig sicht sich Laura aller-
dings eher im Skilanglauf
oder im Biathlon.

Den  sportlich _ vielleicht
hochwertigsten  Erfolg  er-
reichte Christian Dérfler. Er
wurde Dritter bei der Bayeri-
schen Meisterschaft im Cross-
Country und glinzt heuer mit
sportlicher  Konstanz: ~ zwei
Siege, zwei zweite Plitze, ein
zweiter Gesamtrang im Siid-
bohmen-Cup, zwei  dritte
Réinge und fiinf Top-Ten-Plat-
zierungen sind eine bis dato
tolle Ausbeute fir den
Miinchner Studenten, ~ die
auch mit der Zugehbrigkeit
zur A-EliteKlasse 2010 be-
lohnt werden wir

Maxi Maier und Max Holz
haben sich der  sportlich
schweren Aufgabe ,Bundesli-
gain der U19 und in der U23*
gestellt. Material- und Sturz-
pech_verhinderten bis dato
Top-20-Platzierungen  der
beiden Talente, beide sind je-
doch auf einem guten Weg.
Maxi_hielt sich daneben mit
drei Siegen, zwei zweiten und
zwei dritten Pliitzen sowie ei-

nem Top-Ten-Platz schadlos,
Abiturient Max errcichte im-
merhin vier Top-Ten-Plazie-
rungen in der schweren Elite-
Kasse.

Dic Newcomer in der Elite-
Klasse, Armin Bauer und Ti-
mo Langer, hatten ecinen
schweren Stand. Wahrend Ti-
mo mit drei glinzend heraus-
gefahrenen Top-Ten-Platzie-
rungen gut in die Saison kam
und derzeit seinen Anstren-
gungen etwas Tribut zollen
muss, gelang der Start fiir den
Studenten Armin Bauer zih,
im Saisonverlauf folgten be’
achtliche und konstante Leis-
tungen  bislng sechs Plazic-
rungen in den Top Te

Die beiden  U1o-Fahrer
Benni Zerhau und Sebastian
Micus starteten beide in ihre
erste Rennsaison als Lizenz-
fahrer, haben bisher bewusst
wenige, dafiir aber tolle Ren-
nen gefahren und damit_die
Erwartungen  {ibertroffen:
Benni holte einen Sieg und ei-
nen dritten Platz, Basti siegte
sogar schon zweimal.

Auch der Senior des Teams
trégt fleiRig zu den Erfolgen

Masterfahrer _Thomas
Hartmann konnte in sciner
Anschlusssaison nach schwe-

3
g

o
e i, chs o o Lontou S
rer Krankheit bisher drei Sie-
ge, vier zweite Plitze, drei
dritte Ringe und acht Top-
Ten-Plazierungen zur Team-
crfolgsbilanz_beitragen und

endete  das  cinwochige
MTB-Etappenrennen , Trans-
Schwarzwald* auf dem elften
Gesamtrang,

Neben dem Rennteam un-
terhiilt man einen regen Be-
trieb an Freizeitsport aller Al-
ters- und _Neigungsklassen.
Insgesamt_hofftdic Vercins-
fiihrung, dass der gute Trend
der Nachfrage anhilt und
sich der MTB-Club Mum.hen
auch in seinem zweiten Jahr
des Bestehens weiter nach
vorne entwickelt

Niihere Informationen un-
ter  www.mtb-club-muen-
chen.de.

hotnerin Laura Klomp feert auf dem Mountainb-
e berets beachtiche Erfolge. e Zukunid seht e Noun-



Miinchner Merkur, 08.10.09

RADSPORT

Hartmanns 60. Sieg

Mit fast 50 Jahren fihrt der Deisenhofner weiter an der Spitze

Skirennen. In den folgenden
25 Jahren war der Diplom-
Trainer als A-Eltefahrer und

‘wegs. Die groten Erfolge des

Hohepunkt der langen
Karriere war
der EM-Titel
Auch mitfat 50 fahrt Thomas  Zeifahrspesialis

arimann ehenwise St dabe sicherich der Gevinn

Zenplatze sin. | roro s det Europa: und Vize.Buro

isterschaft, dreer Deut.

rathon de 6 Sieg n seiner Sene gt Hobstorn selle Sher Vigemeisieiel sowie

K: Schon  der der
—~ darago shlilich mi cnem wele.tung. Obwob mebviach for

Jahre Leistungssport zuri
Zunichst fuhr er ambitioniert

hon ein zweiter Plaiz.

estrainer, wie  Hi
rickblickend erklart. 15
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Neueste

Jubildiumssieg

iir Hartmann

Oberhaching & Thomas Hart
e des MITS-Clu M-

hen, kannaute

ek blicken. Ertversuchte

le Vizemeister-
schaft. Nach lingerer krankheits-
edingter Pause kehrte Hartmann
wieder in den Radsport zurilck,
wechselte allerdings von der Stra-
elande. Auch dies durch-
auserfolgreich. Vorliufiger Hohe-
punkt: Im séchsischen Schonek,
beim  internationalen Vogtland-
-Marathon fuhr Hartmann
heuer seinen 60. Karrieresieg ein.
Binervon ot Siagen £ den Det
senhofener in diesem Jah.
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Biker des MTB-Club Manchen mit goldenem Herbst
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Deith.
sich der Teamleier und Diplom-Trainer Thomas Hartmann.

seine tolen

dern 24-jatvigen Studerten aus Sendiing Respekt

Wi sehr

18-ahrige Talent.

50und 61 von

Plat,

Sich it onstanter Trainingsatbeit noch stark 2u verbessern.

Siege, 18 Envenplaze, TopTen-

X Trainings-

Infos Gber den MCM: www mit-club-muenchen.de

Foto
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Artikel lesen Det Sendlinger Abiturient Max Holz hatke sich heuer an die schwere
* fufgabe der 1U23-Bundesliga gewagt, Wie sehr man sich sportlich
Zu diesem Artikel gibt es noch keine durch solch hohe Anforderungen entwickeln kann, bewies er mit

Kormmentare. sinem kollen Sieg im Crosscountry-Rennen von Grafenau vor seinem
Redaktion: Katl Grof 1 2 | nichste Seite » Teamkollegen Ddrfler, wobei Holz besonders in den anspruchsvollen
technischen Passagen brillierte. Ein neunter Plakz beim Marathon in
Cberstdorf auf der ungewohnten Langstrecke war Herausforderung
und zugleich Saisonende Fir das 19-jahrige Talent,

19,10.09 | 09:42 h

Teamreports
Biker des MTB-Club Miinchen mit goldenem Herbst

Mach den Karrieresiegen Mr, 60 und 61 von Thoras Harkrmann beim
Marakhon in Schineck (Sachsen) bzw, beim Crosscountry in Bdbrach
—wiobei in Bébrach der Gesamtjahressieq i Sparkassen-Cup bedingt
durch einen Rennausfall wegen Rahmenbruchs um einen Punkk knapp
werfehlt wurde — Fuhr der Deisenhofener weiter in der Erfolgsspur,
Bei den Crosscountry-Rennen in Grafenau und Schellitz gelang
jeweils ein Ehrenplatz, in Perchting bei Skarnberg und beim Marathon
in Chemnitz sogar jeweils ein Oberlegener Sieq. Indiz fir die sportliche
Wiedergeburt nach schwwerer Krankheit war dabei, dali Hartmann als
Master gleichzeitig in der Elitellasse Spitzenplazierungen erreichte,

Das MCM-Rennteam fuhr im letzten Saisondrittel in grofier
Form. »Wir haben mit einer zweigipfligen Formkurve
geplant und die Trainingssteuerung danach ausgerichtet —
unser Konzept ging voll auf «, freut sich der Teamleiter und
Diplom-Trainer Thomas Hartmann.

b

Mach der Bronzermedaille won Christian Dérfler bei den Baverischen
Meisterschaften im Crosscountry durfte man sich beim MCM wieder
freuen: der Garchinger Maxi Maier wurde nach grofiem Kampf in
armisch Bayerischer Vize-Bergmeister der MTE-Junioren. Darliber
hinaus woarde der 17-jahrige Kaderfahrer Sieger bei zwei Marathons
in Gskerreich und Oberstdorf, Zuletzt beherrschte Maier bei
Crosscountty-Rennen in Grafenau und Bad Hindelang die Konkorrenz

aber auch die Anfanger im Renngeschaft fassen langsam Fuld.
Juniorenfahrer Benni Zerhau aus Solln errang bei den Crosscountry-
Fennen in Grafenau und Perchting jeweils den sechsken Plakz, der
Unterhachinger Sebastian Micus worde in Grafenau Siebker, Beide
waren heuer schon mehrfach siegreich, haben nachste Saison noch
gin weiteres Juniorenjahr wor sich und sind nach Einschatzung ibres
Trainers in der Lage, sich mit konstanter Trainingsarbeit noch skark zo
verbessearn,

iZhriskian Darfler knipfte weiter an seine tollen Leistungen dieses
Jahres an. In Bdbrach gewann er Oberlegen den letzten Lauf des
Sparkassen-Cups im Crosscountry und holke sich so noch die
Jahresgesambwertung in dieser Serie, Podestplatze in dieser Disziplin
gab es noch in Aurach (3.), Grafenau (2.) und Perchting (2.).
#C_hriskian ist der Raketenstarter in der bayerischen Rennszene und
hat es mittlerweile gelernt, sein hohes Anfangstempo
durchzustehens, zollk Fahrertrainer Harkmann dem 24-jahrigen
Studenten aus Sendling Respekk,

Insgesamt erziglke das Rennteam des MTE-Club Minchen eine tolle
Saisonbilanz. 33 Siege, 18 Ehrenplatze, 10 dritte Range und 36
Top-Ten-Plazierungen weisen die Mannschaft schon im zweiten Jahr
ihres Bestehens zu einer der skarksten in Bayern aus, Der Vorstand
hiofft nun, dass durch die tollen Erfolge die dringend bendtigten

#Christian ist der Raketenstarter in der bayerischen Rennszene und - _ :
hat es mittlerweile gelernt, sein hohes Anfangstempo Farderer aus der Wirkschaft gewonnen werden kénnen, urm den

durchzustehens, zollt Fahrertrainer Hartmann dem 24-jahrigen kostspieligen Trainings- und YWettkampfbetrieb Oberbaupk aufrecht
studenten aus Sendling Respekt. erhalten geschweige denn optirmieren zu kinnen,

(Quelle: PM MTE-Club

Minchen e.v.] 1 2 | nachste Seite »
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Maxi Maier Bayerischer
Vizemeister im Bergfahren
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