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Das Team www.hardi.net konnte in der Saison 2007

# 22 Siege
# 9 Ehrenplatze
# 5 dritte Platze

# 30 TopTen-Plazierungen

erzielen.

In diesem Zeitraum gab es 42 Presseverdffentlichungen Uber das Team und
dessen Fahrer, ein Grol3teil davon bebildert (siehe Anhang).

AnlaBlich des 24-Stunden-Rennens in Minchen am 14./15.07.2007 wurde
das Team in Wort und Bild im Fernsehen mehrfach erwahnt (TV
Minchen) und wird eine Rolle im produzierten Film des Veranstalters
SOG-Events Uber das Rennen spielen.

Anlalilich des MTB-Etappenrennens ,,MEC4* in Altenberg/SAH am 18.-
20.05.2007 wurde unser Fahrer Manuel Kemmler fir eine lokale TV-
Station und fur Radio Sachsen interviewt.

Viel Spald beim Lesen!
lhr Team www.hardi.net
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Minchner Merkur, 21.2.2007

Flugzeuge im Bauch

Hartmann wird ein Bochumer

Berufs-Radfahrer aus Deisenhofen findet neue sportliche Heimat

Musste sich mangels Rennlizenz einen neuven Verein suchen und
wurde beim RSV Bochum fiindig: Thomas Hartmann (47), Mountain-
bike-Rennfahrer aus Deisenhofen.

VON MARTIN BECKER

Deisenhofen = Herbert Grii-
nemeyer lisst grilfen. . Tiel
im Westen, wo die Sonne
versiaubl. Isl es besser - viel
hesser, als man glaubt.” Die
pgesungene  Liebeserklirung
des Deutschrockers hat jetzt

RADSPORT

auch den Radsport-Enthusi-
nsten Thomns Hartmann er-
fassi: Bochum isi ab sofori
die sportliche Heimal des
A-Elite-Fahrers aus Deisen-
hofen. Und, unisono mit
Grinemeyer, verursacht der
Wechsel ins Buhrgebiet po-
sitive Gefithle. . Flugzeuge
im Bauch...”

Die Geschichte mit Bo-
chum ist fir Nieht-Bran-
chenkenner etwas kompli-
Ziert. Darum geht es letzt-
lich: Jeder Radsporiler, der
an Rennen teilnimmit,
braucht dafiir eine Rennli-
zenz. Die erhielt Hartmann
in den Jahren zuver von sei-
nem Yerein, dem TSY Unter-
haching. Als sich dort aber
unliingst die Radsport-Ab-
teilung aufldste (wir berich-
teten), stand der Deisenhof-
ner lizenzmiBig mit lecren
Hianden da. Bel den ehemali-
gen TSV -Pedaleuren, die auf

die Schnelle einen neuen
Verein (RSV Hachinger Tal)
grindeten, mochte Hart-

mann nicht mitmischen - der
Schwerpunkt dort sel zu

hobbymiilig, fand er.
Was tun also, zumal der
Deisenhofner gerade  sein

handverlesencs und von hie-
sigen Sponsoren gelragenes
Mountainbike-Marathon-
Rennteam |, www, hardi.net™
aufgebaut hatte? Plitzlich
lebte eine uralie Freund-
schaft wieder auf: Uber
Gunter Krautscheid, seit 30
Jahren in der Szene ein Ge-
heimtipp als Rahmenbauer
(Firma . Krabo") und zudem
Vizeprisident des RSV Bo-
chum, wurde sich Hartmann
mit dem Verein aus dem
«Pott” handelseinig.

Schon 1990 fuhr Hart-

mann einmal fiir Kraut-
scheids Team - und jetzt
wieder. .Das ist phantas-
tisch®, jubelt der einstige
Europameister. Und  lobt
den Mizen, der auch f0r
sfimtliche Nenngelder sowie
die Spritkosten aufkommt:
»Das Ganze stehl mit diesem
charismatischen  Stehaul-
minnchen Krautscheid. Er
ist ein Verriickter in positi-
vem Sinne, lebt den Rad-
gport durch und durch.”

So wie Hartmann, der mit
inzwischen 47 Jahren seinen
Lebensunterhalt immer
noch durchs stramme Treten
in di¢ Pedale bestreitet. Sein
MTB-Team wird weiterhin
~www hardinet” heillen
und den organisatorischen
Uberbau bilden, simtliche
Fahrer bezichen ihre Rennli-
zenzen aber von den jeweili-
gen  Heimatvereinen. Und
der heilt fir den Deisenhol-
ner nun RSY Bochum

+Die sprechen einen bru-
talen Dialekt da®, weill der
47=Jiihrige, der in Bochum
mit seiner Routine eventuell
als Projekitrainer dem neue
U 23-Bundesligateam  des
RSV zur Verfigung stehen
zoll. Mit seiner Ausrichtung
auf Mountainbikerennen
stopft Hartmann ansonsten
cine Licke des bislang pri-
mir aul Strafenradsport
ausgerichteten RSV  Bo-
chum. Vom Modus her spielt

Karpergewichtstuning
auf den Kanaren

die Wahl des Landesverban-
des keine Rolle, nur bei den
Bayerischen  Meisterschaf-
ten darf Hartmann nicht
mehr starten. .Das macht
nichts, das Rennprogramm
ist sowieso cher bundesweit
angelegt. Aber klar, ich wer-
de schon Gfters im Westen
und der Mitte Deutschlands
an den Start gehen. ™

Fiir die neue Herausforde-
rung macht sich Hartmann
in der ersten Marzhialfte aufl
der Kanareninsel La Palma
fit. .Dort nehme ich das
Koirpergewichistuning vor."
Und dann: ab in den Westen.



Manuel Kemmler
siegt auf I.a Palma

Kurz- Marathon belm Trammgslager

® (kem) Mit einem Er-
@’\‘ folg begann fiir Manu-
/9_; el Kemmler vom TSV
Rittershausen die
Radsportsaison 2007. Im Rah-
men eines Trainingslagers auf
La Palma gewann er beim dorti-
gen  Moutainbike-Marathon
die Kurzdistanz.

Kemmler, der in diesem Jahr
fur das Miinchner MTB-Team
www.hardi.net fahrt, absol-
vierte ein zehntédgiges Trai-
ningslager auf der Kanaren-In-
sel La Palma. Noch ein Geheim-
tipp fiir Mountainbiker, zeigte
sich die Insel dabei von ihrer
besten Seite. Bei strahlendem
Sonnenschein und Temperatu-
ren von 25 Grad wurde ausgie-
big an Kondition und Technik
gearbeitet,

Den Abschluss bildete dann
der zum dritten Mal ausgetra-
gene MTB-Marathon im Stiden
der Kleinen Insel, bei dem das
Team Kemmlers gleich vier
Siege einfuhr. Zur Wahl stan-
den Distanzen von 47 km (mit
1100 Hohenmetern) bzw. 65 km
mit (2100 Hohenmetern). Der
Eschenburger ging tber die
Kurzdistanz an den Start und

setzte sich von Beginn an vom
zweitklassig besetzten Fahrer-
feld ab. Die Strecke fithrte zu-
nachst rund 800 Hohenmeter
am Stick bergauf und es war
Kemmler friith klar, dass er sich
den Sieg nicht nehmen lassen
wiirde. Nach 2:19 Stunden ge-
wann er dann auch tberlegen
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Dill-Zeitung (Lahn-Dill-Kreis), 20.3.2007

Der fiir den
TSV Ritters-
hausen aktive
Eschenburger
Manuel
Kemmler ge-
wann auf der
Kanaren-Insel
La Palma im
Rahmen eines
Trainingsla-
gers einen
Mountain-
bike-Mara-
thon auf der
Kurzdistanz.

seinen ersten MTB-Marathon.
Ebenfalls siegreich war das
Team www.hardi.net bei den
Damen auf der Kurzen Strecke
‘sowie in der Herren- und Mas-
tersklasse der Langdistanz,
was fiir die im April beginnen-
den Rennen in Deutschland ei-
niges erwarten lasst.
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Erfolge fiir
Hartmann-Team

Deisenhofen @ Thomas Hart-
sein Desenhofenier
Mountainbike-Team — sicherte
sichbeim3. internationalen MTB-
Marathon auf La Palma vier Klas-
sen-Siege. Hartmann selbst, mitt-
lerweile 47 Jahre, wurde Vierter
auf der Langstrecke und holte
sich damit den Sieg n der Msters-
rtung arsten

gefiihrt hatte, belegte hinter Stro-
bel Rang zwei un e dami
Erster i der Elite- Wertung. Den
Wettbevwerb iber die Kuracistana
raus dem

mkur-



Saisonstart mit Platz zwei

s OVZ 2.4.2007

Radrennfahrer Karsten Keunecke zeigt sich in starker Friihform

BERGNEUSTADT. Die Rad-
sportsaison begann fiir den
Bergneustadter Karsten
Keunecke mit einem Erfolg.
Zum Abschluss eines zehnta-
gigen Trainingslagers mit sei-
nem MTB-Team , hardi.net”
auf der Kanareninsel sicherte
sich der Bergneustédter beim
internationalen @MTB-Mara-
thon ,Isla de La Palma® mit
Platz zwei einen der begehrten
Rénge auf dem Treppchen.

Das Starterfeld tber die
Langdistanz (65 km; 2100 Ho-
henmeter) war zwar libersicht-
lich, wies aber einige Spitzen-
fahrer auf. Allen voran mit
Andi Strobel (Team Fiat-Rot-
wild) einen absoluten Welt-
klassefahrer. Keunecke und
Strobel setzten sich gleich zu
Beginn des Rennens vom Rest
des Feldes ab. Der raue Kurs
im oft tiefen Vulkansand, mit
brockigen Lavasteinen verse-
hen, war kraftraubend und tii-
ckisch. Gerade bei den Ab-
fahrten hatte der 25-jdhrige
Strafienspezialist Keunecke
gegen den reinen Gelandefah-

Von der StraBe ins Geldnde: Karsten Keunecke zeigte sich bei seinen
ersten beiden Rennen des Jahres in sehr guter Form.

rer Strobel das Nachsehen. ,In
diesen Passagen wurde auch
das Rennen entschieden®, sag-
te der Student.

Seine starke Frithform un-
termauerte Karsten Keunecke
auch bei der folgenden Sieben-
Etappenfahrt ,Tour of Libya®
(UCI 2.2) liber 870 Kilometer in
Nordafrika. Bei der schweren
Bergankunft des zweiten Ta-
gesabschnitts erkletterte er
als starker Neunter im Spurt
der Spitzengruppe eine aus-
sichtsreiche Position im Ge-
samtklassement. Nach einem
Massensturz auf der vierten
Etappe verlor Keunecke je-
doch viel Zeit und alle Chan-
cen auf eine Ankunft im vor-
deren Feld. Trotzdem zog der
Bergneustdadter nach der
Rundfahrt in Nordafrika ein
positives Fazit.

Keunecke wird jetzt diverse
Eintagesrennen in Belgien
und in Deutschland bestreiten,
ehe sein néchstes Highlight
ansteht: Die Cinturén Ciclista
a i\r{{al]lurca (UCI 2.2) Mitte Ap-
ril. (r



VON MARTIN BECKER

Deisenhofen — Die meisten
anderen Reisenden im Flug-
zeug in die Tiirkei hatten vor
allem ihre Badesachen im
Gepiick, Thomas Hartmann
dagegen sein Mountainbike,
Gestern flog der 47-jiihrige
Radsport-Enthusiast aus
Deisenhofen nach Manav-
gat, wo er bei einem MTEB-
Marathon der UCI-Katego-
rie siartet. Dabei wird sich
zeigen, inwiefern das Friih-
jahrs-Trainingslager auf der
Kanareninsel La Palma ge-
fruchtet hat, wo Hartmann
mehrere Wochen lang an sei-
ner Form feilte.

" RADSPORT

Auf der ,steilsten Insel
der Welt" strampelten auber
Hartmann auch seine Team-
kollegen Manuel Kemmler,
Michaela Stocker, Karsien
Keunecke sowie Ehefrau
Martina Hartmann. Obwohl
auf der rauhen Vulkaninsel
die Hohenmeter ins Uner-
messliche gingen, kein Meter
flach zu fahren war und die
ruppigen Trails hohe
Schwierigkeitsgrade  auf-
wiesen, herrschte im Team
»www. hardi.net” wohl auch
wegen des durchweg sonni-
gen Wetters prichtige Stim-
mung.

Die wurde noch besser, als
die Pedaleure beim Moun-
tainbike-Marathon La Pal-
ma einige gute Platzierun-
gen erfuhren. Vom Start weg
machte Teamkapitéin Hart-
mann Druck, schon nach
knapp einem Kilometer ver-
liingerte Karsten Keunecke,
und Spitzenfahrer Andi

Strobel (Team Fiat-Rotwild)
sprang sofort mit. Manuel
Kemmler und Hartmann er-
tffneten ein gutes zweites

m et |

Das Deisenhofner Radsport-Ehepaar Thomas un
trainierte mitsamt Team fleiBig auf La Palma.

Miinchner Merkur, 11.4.2007

Mit der Kraft von La Palma
zum Marathon in die Tiirkei

Thomas Hartmanns Team feiert vier Siege auf Kanareninsel

Doppelgespann und zogen
wie die beiden Vorderen
straff durch, was Kemmler
schon nach einem Drittel der
Kurzdistanz, als die Strecke
sich teilte, als sicheren Sie-
ger ausschen lieB - tatsiich-
lich realisierte er souverin
Platlz eins.

Derweil ging das Rennen
liber die Langdistanz weiter
- vorn setzte sich Favorit
Strobel am ersten langen,
sandig-tiefen Anstieg von

)
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d Martina Hartmann
Foto: privat
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Keunecke ab. Dennoch eine
starke Leistung: Keunecke
holte fiir Hartmanns Team
Platz zwei in der Gesamt-
wertung, wurde sogar Sieger
der Eliteklasse.

Um den letzten Podest-
platz kimpfte Thomas Hart-
mann sclbst. Wie ein Berser-
ker wiihlte er sich durch das
tiefe und tiickische Geliiuf
aus Vulkansand mit Lavage-
steinsbrocken. Jeweils auf
den Abfahrien ging beson-
ders der Spanier Manuel
Cantos mit sehr viel Risiko
und einem Fully ausgestat-
tet immer wieder wvorbei,
bergauf und im Flachen kam
der prompte Konter wvon
Hartmann. SchlieBlich
stilrzte der Deisenhofener
heftig, aber letztlich glimpf-
lich, verlor etwas an Rhyth-
mus und Risikobereitschaft
und wurde schlieBlich mit
einer Minute Ruckstand Ge-
samtvierter und Sieger der
Masterswertung.

Martina Hartmann beleg-
te auf der Kurzstrecke mit
einer wirklich feinen Klet-
terleistung Rang neun insge-
samt und gewann bei den
Frauen dberlegen. Michaela
Stocker stand in ihrem ers-
ten Jahr in der Lizenzklasse
den Marathon durch wund
wurde Zweite diber die Da-
men-Kurzstrecke, was auf-
grund der schweren Verhiilt-
nisse nicht unbedingt zu er-
warten war,



(m). Knapp am Sie-
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G):;! Manuel Kemmler

vom TSV Rittershau-
sen am Wochenende beim 10.
Kellerwald-Bikemarathon in
Gilserberg. Er kam nach star-
ker Leistung in der Herrenklas-
se auf Platz fiinf.

Bereits um 9 Uhr fiel der
Startschuss fir rund 900 Moun-
tainbiker, die bei idealen aufe-
ren Bedingungen einen 40 km
langen Rundkurs wahlweise
ein-, zwei- oder dreimal absol-
vieren konnten.

Kemmler, der tags zuvor bei
einem Bergzeitfahren im Rah-
men des Bezirkspokals in Krof-
dorf-Gleiberg die viertschnells-
te Zeit gefahren war, hatte fiir
die 80 km-Distanz gemeldet. Da
er einen Platz in der ersten
Startgruppe hatte, war er von
Beginn an weit vorne dabei,
was auf den schmalen und sehr
staubigen Wegen in der An-
fangsphase ein Vorteil war.

Bis zum Kilometer 30 konnte
sich Kemmler in der ersten
zehnkopfigen Verfolgergruppe
hinter dem holldandischen Vor-
jahressieger halten. Erst kurz
vor Ende der:ersten Schleife
musste er an einem Anstieg ab-
reifen lassen und kam zusam-
men mit zweiweiteren Fahrern

gerpodest vorbei fuhr ©

Dill-Zeitung vom 26.4.2007

Manuel Kemmler Funfter

Mountainbike-Marathon im Kellerwald

Manuel Kemmler freute sich im Kellerwald iiber Platz fiinf.

zum ersten Ziel-Durchlauf.
Gegen Mitte der zweiten
Runde musste er dem hohen
Anfangstempo Tribut zollen
und fuhr lange Zeit alleine. Im
Ziel nach knapp 3:10 Stunden

landete

Manuel Kemmler
schlieblich auf Gesamtrang
zehn, was in der Herrenklasse
Platz finf bedeutete, nur 2:30
Minuten von einem Platz aui
dem Treppchen entfernt.



Pressebericht vam 2.5.2007 auf www radsport-forum. de:

Oxzone-Bike-Marathon 2007 in Giintersleben

Nach funf Jahren Pause verzeichnete der TSV Guntersleben bei der Neuauflage des ehemaligen
Mainfranken-MTE-Marathans am 29.04.2007 gleich einen neuen Teilnehmerrekord.

Die 425 gerneldeten Bikertinnen aus dem gesamten Bundesgebiet, das super Wetter und die gute
Stimmung auf der Strecke, wie 2.b. in den Weinbergen von Retzstadt sowie im Ziel machten den
oxzone-bike-marathon 2007 zu einem rundurn gelungenen Bike-Event

Das hochkarétige Teilnehmerfeld erfullte zuder die an sie gestellten Erwartungen it top Leistungen
So setzte sich gleich zu Beginn des Rennens, bei der die Biker dber die 44 Krri- und die 88 Krr-
Distanz germeinsam gestartet wurden, eine Gruppe von ca. 20 Fahrern ab und machten an den ersten
Anstiegen mit ber 20 Prozent Steigung kréftig Druck auf die Pedale.

In diesern Feld befand sich auch der spatere Sieger aber die Langdistanz, der Coburger Eik Hihnlein
v Tearn Wein. Er bentigte letztendlich fir die B8 Kim und ca. 1900 Hofenmeter sensationelle
32508 Stunden. Drei Minuten spéter kam sein Team-Kallege Falk Putzke ins Ziel. Dritter wurde
Beneikt Reitwielner vorn Team Bayer Landshut Corratec. Bester Unterfranke war Patrice Nowak von
der RSG Warzburg, der mit 3:48:04 Stunden den 7 Platz belegte

Uber die 44 Krn-Distan liefetten sich bis kurz vor Schluss sechs Top-Athleten ein packendes Rennen,
bei der der fruhere Vize-Weltmeister Joachim Ochsner aus Thungersheim der Jugend den Vortitt
Iassen und sich mit Platz 6 zufrieden geben musste. Sieger wurde hier Christian Langhans vom Tearn
Bayer Landshut Conatec mit sagenhaten 1:40:21 Stunden vor Frank Rothe vom Team Rad Wenzel
Rudalfstein und Ramiris Rarmon vor Team Deter Optik / Rahiis Bike.

Bei den Frauen wurde Europameisterin lrene Pfab vorn Tearn Rocket ifver Favoritenralle auf der Lang-
distanz gerecht und siegte klar in 4:20:03 Stunden. Sie hatte darit einen Vorsprung von aber 28
Minuten auf die Zwetplazierte Gerlinde Weber vom RC Schnaittachtal. Dritte wurde Katja Friedlander.
Ingeborg Joa vorn TV /DJK Hammelburg war mit Platz 4 die beste Frau aus Unterfranken

Uber die Kurzdistanz fuhr Martina Hartrmann vom Team www hardi.net aus Minchen mit einer Zeit van
1:58:51 berlegen auf Platz eins. Die fruhere Profi-StraRenrennfahrerin , die bereits an der Tour de
France und beim Giro di ltalia teilnahm, verwies damit Sieglinde Schmidt vam SRAM Factory Team
aus Schweinfurt auf Platz zwei. Dritte wurde hier Vera Scharfenberg vom RC 50 Erlangen.

Von den 425 gerneldeten Teilnehmen kamen 403 Bikenfinnen, abgesehen von ein paar Kleinen Schirt
wunden, gesund ins Ziel

Alle Ergebnisse und igen sind unter bk hon. de abrufbar.




Bericht vom Oxzone-MTB-Marathon im www.radsport-forum.de am 3.5.2007:

Team www.hardi.net erzielt ersten Sieg auf deutschem Boden

Deisenhofenerin Martina Hartmann siegt beim Oxzone-MTB-Marathon — selbstioser Teamhelifer

Mit gleich vier Fahrern war das Deisenhofener MTB-Team in Gilintersleben bei Wiirzburg erschienen, um bei diesem Marathon-Klassiker
auf der Kurz- {44km) und der Langstrecke (88km) zu glidnzen. Mit 450 Startern war das Meldelimit des Yeranstalters sogar leicht iiber-
schritten worden, die Organisation und Prasentation dieses Events war professionell und fiir die zahlreichen Zuschauer sehr attraktiv.
Die stark coupierte, sehr trockene und staubige Strecke prasentierte sich superschnell, aber auch sehr anspruchswvoll.

Nach einem schnellen Start konnte Martina Hartmann ihr hohes Anfangstempo halten und gewann die Gesamtwertung der Frauen auf
der Kurzstrecke iiberlegen, im Feld der 226 Manner ware sie sogar 33. geworden. Ehemann und Teamleiter Thomas hatte seiner Frau,
einem Geheimtip des neuen Reifensponsors folgend, neuartige, nur 330 Gramm leichte ,,Raketenreifen™, gefiillt mit Latexmilch statt
eines Schlauchs aufgezogen und wurde fiir dieses Risiko voll belohnt.

Nicht genug herausgestellt werden kann der selbstlose ,,team spirit” ihres Mannschaftskameraden Sven Langowski aus Naumburg. An
einer leichten Kniereizung laborierend war er sich nicht zu schade, trotzdem anzureisen und Martina (Spitzname: Sportmaus) nach
Krdften zu unterstiitzen. Er pilotierte sie durch den starken Wind, die langen Berge hinauf, die schnellen Abfahrten - eine Schwache der
ehemaligen slowakischen StraBennationalfahrerin — hinunter, verpflegte sie und hielt die Moral hoch, bis schlieBlich beide gemeinsam,
strahlend und umjubelt das Ziel erreichten.

Sportlich fast noch hochwertiger war die Leistung von Manuel Kemmiler aus Eschenburg/Hessen auf der Langstrecke (B8km) einzu-
stufen. Schon letzte Woche glanzte ,,der Lange™ {1,94m) mit einem tollen 5.Platz auf der Langstrecke beim int. Kellerwald-MTB-
Marathon in Gilserberg, nun konnte er sich auf einen 4.Platz, nur 1min vom Podestplatz entfernt, steigern. Teamleiter Hartmann ist wvoll
des Lobes iiber die derzeitige Form seines Schiitzlings, der fiir schnelle Startphasen bekannt ist und rechnet bald mit Podestpldtzen des
26-Jahrigen.

Hartmann selbst, nach Pfeifferschem Driisenfieber und nachfolgendem Ubertrainingssyndrom im letzten Jahr mit seiner Form noch nicht
s0 zufrieden, konnte auf der Langdistanz im Feld der Master den 5.Platz belegen, ein Resultat, das dem Diplom-Trainer, fiir einen Sieq in
seiner Alterskategorie immer gut, so gar nicht schmeckte. ,Die Masterswertung ist nur die Beilage, fokussiert bin ich immer auf einen
TopTen-Platz in der Gesamtwertung, aber dazu fehlt momentan einfach die Krafit™, analysierte er nach dem 977. Rennen seiner Karriere,
wiéhnt sich jedoch auf einem stetigen Weq der Verbesserung.

Mehr Infos zum Team @ www.hardi.net

Text/Foto: Thomas Hartmann




MOUNTAINBIKE-MARATHON

Latexmilch lasst Fahrrad
abgehen wie eine Rakete

Martina Hartmann rast dank Material-Trick zum Sieg

Deisenhofen - Normalerwei-
se hantieren Maskenbildner
im Theater damit. Wenn sie
beispielsweise einem Schau-
spieler eine dickere Nase ver-
passen wollen, modellieren
sie mit Latexmilch am Riech-
organ herum. Diese vom
Kautschukbaum gewonnene,
in luftdichter Umgebung fliis-
sige Substanz kann in einem
atypischen Einsatzgebiet zur
Geheimwaffe werden: in ei-
nem Fahrradreifen zum Bei-
spiel. Der Tipp kam vom neu-
en Reifensponsor des Deisen-
hofner Mountainbike-Teams
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~www hardi.net”, und mit La-
texmilch (statt eines her-
kémmlichen Schlauchs) in
den Reifen flitzte Martina
Hartmann beim MTB-Mara-
thon-Klassiker in Giintersle-
ben bei Wiirzburg zum Sieg.

450 Starter strampelten
iiber die stark kuppierte, sehr
trockene und staubige Stre-
cke, auf der Martina Hart-
mann ihr hohes Anfangstem-
po halten konnte und somit
die Gesamtwertung der Frau-
en auf der Kurzstrecke (44
km) tberlegen gewann. ,Wir
sind fur das Risiko voll be-
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Die Kleinste ganz groB: Martina Hartmann (M.) gewann beim

MTB-Marathon in GUntersleben.

FOTO: PRIVAT

lohnt worden®, jubelte Ehe-
mann und Teamleiter Tho-
mas Hartmann, der die Latex-
milch in die nur 330 Gramm
leichten ,Raketenreifen”, wie
er sagt, gefiillt hat. Ubrigens:
Im Feld der 226 Minner wire
die Deisenhofnerin sogar 33.
geworden. AuRBerdem Materi-
al-Trick fiihrte die Unterstiit-
zung des Mannschaftskame-
raden Sven Langowski zu
Martina Hartmanns Erfolg.
Trotz Kniereizung pilotierte
er die zierliche Blondine
durch den starken Wind, die
langen Berge hinauf und auf
den schnellen Abfahrten.

Sportlich fast noch hoch-
wertiger war die Leistung von
Hartmanns Teamfahrer Ma-
nuel Kemmler einzustufen.
Der Hesse aus Eschenburg
belegte auf der Langstrecke
(88 km) den vierten Rang -
ein Miniitchen fehlte zu ei-
nem Podestplatz. Teamleiter
Hartmann lobte Kemmlers
Form und rechnet bald mit ei-
ner Top-Platzierung seines
Schitzlings.

Hartmann selbst landete im
977. Rennen seiner Karriere
iiber die Langdistanz nur auf
dem fiinften Platz der Alters-
kategorie (Masters-Wertung),
was dem Deisenhofner sicht-
lich missfiel. ,Die Masters-
Wertung ist nur die Beilage",
so der 47-Jahrige, ,, fokussiert
bin ich immer auf einen Top-
Ten-Platz in der Gesamtwer-
tung, aber dazu fehlt momen-

tan einfach die Kraft.” mbe



Manuel Kemmler zweimal in denTop o

Mountainbike-Wetthewerbe

* (m). Der Eschenbur-
@’“‘ ger Manuel Kemmler
% stellte am vergange-
nen Wochenende sei-
ne gute Form mit einem fiinften
Platz beim Vulkan-Marathon
der Mountainbiker in Schotten
unter Beweis. Bereits in der
Vorwoche fuhr er mit Rang vier
beim Oxzone-Marathon in
Wiirzburg nur knapp am Podi-
um vorbei. h

Bei herrlichem Wetter gin-
gen am letzten Sonntag rund

200 Mountainbiker auf eine
zweimal zu fahrende 45 km lan-
ge Strecke rund um den Hoher-
odskopi im Vogelsherg. Kemm-
ler, der als Lizenzfahrer im ers-
ten Startblock stand, ging das
Rennen relativ verhalten an
und fuhr zundchst in einer
zweiten Kkleineren Verfolger-
gruppe. Da das Tempo jedoch
immer wieder verschleppt
wurde, waren nach der Hélite
des Rennens die Abstdnde
nach hinten sehr gering.

Am ersten langen Anstieg

der zweiten Runde wurde dann
attackiert, und die Gruppe fiel
auseinander. Der {iir den TSV
Rittershausen startende
Kemmler musste zwei Fahrer
ziehen lassen, behielt aber ein
konstantes Tempo bei und fuhr
lange alleine. Auf den letzten
Kilometern konnte er sogar
noch einmal forcieren und
kurz vor dem Ziel einen Platz
gut machen. Nach 3:30 Stun-
den Fahrzeit sprang schlieflich
Gesamtrang sieben heraus,
was in der Herrenklasse Platz

Dill-Zeitung, 12.5.2007

finf bedeutete.

Eine Woche zuvor startete er
bei einem Marathon in Gin-
tersleben bei Wiirzburg, wo auf
einem konditionell anspruchs-
vollen Kurs durch die Weinber-
ge 88 km absolviert werden
mussten.

Bis 15 km vor dem Ziel lag
Kemmler auf einem sicher ge-
glaubten dritten Platz, bevor er
noch von einem Fahrer einge-
holt wurde und nach insge-
samt 3:38 Std. Fahrzeit als Vier-
ter das Rennen beendete.



Ruhr Nachrichten
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RSV-Neuzugang siegt auf La Palma

Ex-Europameister Thomas Hartmann verstarkt das Krabo-Team
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Hartmann gewinnt
auf der Kurzstrecke

Deisenhofen W Martina Hart-
mann, Mountainbikerin aus Dei-
senhofen, gewann beim Oxzone-
Marathon im mainfrinkischen
Giintersleben auf der Kurzstre-
cken-Distanz (44 km). Im Feld der

zung ihres Teambkollegen Sven
Langowski, der die Ehefrau von
Teamchef Thomas Hartmann auf
der anspruchsvollen Strecke bis
ins Ziel begleitete. Thomas Hart-
mann selbst belegte im Feld der
Masters-Fahrer iiber die Langdis-
tanz (88 km) Rang fiinf. Manuel

Hartmann-Teams, verpasste als
Vierter auf der Langstrecke das
Podest nur knapp. SB






RADSPORT-TEAM HARDI.NET

Miinchner Merkur, 1.6.2007

In Franken und Nordafrika an Spitze geradelt

Sportler aus dem Team des Deisenhofener Thomas Hartmann holen gute Plitze

Deisenhofen - Erfolgreiche
Wochen liegen hinter den
Athleten des MTB-Profiteams
des Deisenhofeners Thomas
Hartmann. Eine Woche nach
dem Sieg von Martina Hart-
mann beim Oxzone-MTB-
Marathon in Giintersleben
{wir berichteten) konnte sich
nun auch ihr Ehemann Tho-
mas auszeichnen. Er hat nach
eigenen Angaben immer noch
mit den Spitfolgen des pleif-
ferschen Driisenfiebers zu
kiimpfen.

«Die Entscheidung
fiel in den
technischen

Teilen der Strecke.”

Doch immerhin errang er
beim Frankenwald-MTB-Ma-
rathon in Trieb bei Coburg
auf der Mittelsirecke einen
Ehrenplatz. ,Ich wiihne mich
langsam auf dem steten Weg
der Besserung”, sagt Hart-
miann. Fiir Martina reichte es
bei der technisch sehr schwie-
rigen Strecke nur zu einem
fiinfien Plaiz.

Am selben Wochenende
machte auch wieder der laut
Harimann ,,derzeit in Hoch-
form fahrende® Manuel
Kemmler auf sich aufmerk-
sam. Im hessischen Schotten
radelte er auf der Langstrecke
auf den fiinften Platz.

Mit tollen Resultaten im
Stralenrennen lief Karsten
Keunecke im fernen Nord-
afrika aufhorchen. Bei der
schweren Bergankunft der
zweiten Etappe der Libyen-
Rundfahrt wurde er Neunter
und nur wenig spiter errang
er bei der Tunesien-Rund-
fahrt bei zwei Etappen den
sechsten und den achien
Platz. Trotz platten Reifen
und und Kettenriss schlug
sich Keunecke wacker, Somit
hat sich der Bergneustidter
schon frithzeitig in der Saison
den Erhalt der A-Eliteklasse
gesichert.

Die Stunde der Dame im
Team der Hellblauen schlug
dann in Kaufbeuren: Martina
Hartmann belegte beim Auer-
berg-MTB-Marathon den
dritten Platz und siegte in ih-
rer Altersklasse. ,Die Ent-
scheidung fiel wieder in den
technischen Teilen der Stre-
cke”, so das Urteil des Trai-
ners Thomas Hartmann,

Die chemalige Profistra-
Benfahrerin und Mitglied der
slowakischen Nationalmann-

schaft arbeitet laut ihrem
Ehemann zwar hart an ihren
Gelindefahrkiinsten, noch

sei sie jedoch gegeniiber den
Spitzenfahrerinnen im Nach-
teil. Christian Déorfler und
Thomas Hartmann selbst ka-
men beim gleichen Rennen
jeweils auf Platz sechs in ih-
ren Altersklassen.

ANDREA BOROWSKI

. i
Auf dem Weg der Besserung: Thomas Hartmann.

FOTO: PRIVAT
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K'!are Verhaltnlsse fur Keunecke
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In Homberg in der Erfolgsspur: Manuel Kemmler. (Foto: privat)

Zweiter Saisonsieg fir
Manuel Kemmler

Kniillwald-Bike-Marathon in Homberg

(m]). Mit seinem zweiten Sai-
sonerfolg endete fir den
Eschenburger Radsportler Ma-
nuel Kemmler der Start beim 8.
Kniillwald-Bikemarathon in
Homberg/Efze. Er gewann dort
die Mitteldistanz dber 80 km.
170 Mountainbiker waren auf
dem 40 km langen Rundkurs
unterwegs, der mehrmals ab-
solviert werden musste. Mit
weniger als 1000 Hohenmetern
und einem grofien Asphaltan-
teil war die Strecke zwar tech-
nisch nicht sehr anspruchs-

voll, durch den starken Wind
wurde den Fahrern jedoch kon-
ditionell alles abverlangt. Ma-
nuel Kemmler war vom Start
weg in der Spitze vertreten und
nach 3:20 Stunden war ihm der
Sieg nicht mehr zu nehmen.
Wahrend sein Miinchener
Teamkollege Christian Dorfler
die Wertung tber 40 km ge-
wann, machte Karsten Keun-
ecke als Erster der 120 km-Wer-
tung den Dreifach-Erfolg der
Fahrer des Teams .Hardi-Net"
perifekt.

Dill-Zeitung, 20.6.2007
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Munchner Merkur, 22.6.2007

Schlamm, Regen und eine springende Kette

MTB-Team trotzt Naturgewalten - Thomas Hartmann bei Tegemsee-Marathnn Zweiter

Deisenhofen - Eine Sturz-
und Pechorgie verfolgte das
MTB-Radsport-Team  von
Thomas Hartmann beim
MTB-Etappenrennen ,Mad
East Challenge 4 im séchsi-
schen Altenberg. Die drei laut
Hartmann ,technisch sehr
anspruchsvollen Etappen® im
Erzgebirge ,verlangten den
Athleten alles ab®. Zu allem
Ubel zog sich Martina Hart-
mann bei einem Sturz eine
Daumenkapselverletzung zu,
die nach Einschitzung ihres
Ehemannes eine wochenlan-
ge Pause zur Folge haben
wird. Hartmann selbst konnte
Erfolge erzielen: Jeweils ein
vierter, sechster und achter
Platz standen am Ende des
Rennens.

Regen und Schlamm trotz-
te Karsten Keunecke beim in-
ternationalen Fichtelgebirgs-
Marathon und erkdmpfte sich
nach 118 rutschigen Kilome-
tern bei eisigen Temperaturen
einen laut Hartmann ,res-
pektablen fiinften Platz".

Wenige Tage spiiter konnte
sich beim ersten Lauf zum Tu-
ne-FRM-Cup in Betzdorf Ma-
nuel Kemmler mit einem
sechsten Platz in Szene set-
zen. ,Das XC-Rennen fand
bei sehr schlammigen Bedin-
gungen statt”, berichtet Hart-
mann. Ebenso gut machte
sich Manuel Kemmler bei den

«Meine Formkurve zeigt wieder nach oben”, so Thomas Hart-
mann, der beim Tegernsee-MTB-Marathon den Ehrenplatz

belegte.

FOTO: HARDI.NET

hessischen  Landesmeister-
schaft im Cross Country in
Rodheim-Bieber. Er konnte
sich die Bronzemedaille si-
chern. Beim City-XC in Gar-
misch-Partenkirchen belegte
Maxi Maier, der erst 14-jédhri-
ge Sohn des Teamautospon-
sors, in der Klasse U17 gegen
die dltere Konkurrenz einen
zweiten Platz.

Dass seine , Formkurve*
nach eigenen Angaben ,wie-
der nach oben zeigt”, bewies
auch Teamleiter Hartmann
auf der Mittelstrecke des Te-
gernsee-MTB-Marathon.
Trotz  springender Kette
konnte der Deisenhofner auf
40 Kilometern alle Mitstreiter
abhidngen. Das technische
Handicap hinderte ihn aller-
dings daran, einen ,entsprun-
genen Konkurrenten noch zu
stellen”, wie der 47-Jdhrige
sich ausdrickte. Und so
musste er sich mit dem zwei-
ten Platz zufrieden geben.

,Phantastisch die Leistung
von Maxi Maier”, schwiirmte
Hartmann. Der 14-Jdhrige ist
ebenfalls beim Tegernsee-Ma-
rathon bei den Erwachsenen
auf der Kurzdistanz Neunter
und Sieger der Klasse U18 ge-
worden. ,Hier reift ein tolles
Talent heran®, so der Team-
leiter. ,,Ich will es zusammen
mit den Eltern behutsam auf-
bauen.” abo
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Samstag, 23. Juni 2007

Europameister mit starker Serie

Mountainbike: Thomas Hartmann kommt nach Erkrankung immer hesser in Schwung

Bochum «Nach seinem Sieg Tendenz aber s0

vom interationalen MTB-
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‘Montag, 25, Juni 2007

Gute Platzierungen auf schlammiger Piste

Deisenhofen W Efolgreiche  leten ales ab. Wahrend Martina  ren auf einem respoktablen fnt-
‘Wochenigen hintr den Fahver  Hartmann sich be sinem shwe- e

bel Eine tolle Lestungen literte

FRM.

hoten Eine Woehe nach dem Sieg fenund Cop in Betadort
vonNiatina Hartmann beim Auer- arhen!'mz Teammnuh«iKau- Kemnler mit einem  sechte
- MTB-Marathon'n Kautbeu- hiug sich derweil  Platz ab. Maxi Maler, der erst

vt iy x wahren Rogen-
org Soeheen e D el ech- und Sehammsehacht nach 118 Klasse V11" gegen e “meist nl\ere
nisch. snspruchsvollen Etappen  kniippelharten und ruschigen Ki-
ingten den Ath-- o e e ettt Qe ST FIAL



R8V-Neuzugang gewinnt Marathon auf La Paima




Miinchner Merkur, Freitag, 6. Juli 2007

MOUNTAINEBIKE-MARATHON

Hellblaues Quartett reif$t die Arme hoch

Das bisher beste Saison-
ergebnis fuhr das Deisen-
hofner Mountainbike-
Team ,www.hardi.net”
beim Knillwald-Mara-
thon ein.

Digisenhofen - Alle drei Stre-
ckensicge und obendrein vier
Klassensicge sprangen  in
Homberg/Efre heraus: Jede
Menge Anlass zum Jubeln gab
es fiir das Deisenhofner Team
von Thomas Harimann im
Kniillwald, Das Quartett in
den hellblauen Trikots be-
stimmte von Beginn an Tem-
po und Taktik nach Befieben,
obwohl die Konkurrenz sich
heftig gegen die Deisenhofner
Ubermacht wekirie.

Folgerichtiy Sprangen
gleich mehrere Podestplitze
heraus. Christian Dérfler ge-
wann im Solo auf der 40-Kilo-
meter-Distanz, Thomas Hart-
mann wurde dort Dritter und
gewann nebenbei dberlegen
die Masterswertung. Manuel
Kemmler dominiene dber die
Strecke von 80 Kilometern,
und die Langdistanz Gber 120
Kilometer wurde cinc sichere
Beute e Karsten Keunecke.

Der Eschenburger Kemm-
ler machte absprachepemil
von der Starthinic weg halli-
sches Tempo bis weit in_den
ersten Startherg hinein, Uber
die Kuppe hinweg attackierte
der  Minchner Christian
Darfler ganz nach Plan und
konnie seinen Vorsprung bis
ins Ziel aul zwei Minuten
aushaven. Der Rest  des
Teams kontrollierte die Ver-
folgergruppen, bevor nach 35
Kilometern Teamchel Tho-
mas Hartmann attackierte
und als Dritter der Kurzstre-
cke ebenfalls solo die Zielli-
nie iberquerte.

Nun musste der heuer
schon schr erfolgreiche Ma-
nuel Kemmler die zweite
Runde allein in Angniff neh-
men, mittlerweile aber war
der Vorsprung schon so grof,
dass auch sein Sieg Giber die
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Dritter dber 40 Kilometer und Sieger in der Masterswertung '.-.-urde Themas Hartmann beim Mountainbike- Marathm im

Knillwald. Auch seine Teamkollegen feierten Siege bei dem Rennen in Homberg/Efze.

FOTO TEAM W HAED RET

Mittclstrecke nicht mehr zu
geflihrden war.

Geschickt  takticrte  der
Bergneustidter Karsten
Keunecke in der ndchsten
Gruppe. Da er wic Kemmler
und Hartmann vor thm im-
mer Mannschafiskollegen in

Mixed-Vierer hegt
nachste Woche bei
24-S5tunden-Rennen
groBe Ambitionen

vorderen  Gruppen  hatte,
konnte er seine Krifie Gkono-
misch einteilen. , Mach 75 Ki-
lometern aber war der Spal
vorbed, seinem Angnlfl konnte
niemand standhalten, und so
liberquerte Keunecke
schlieBlich als Sicper der
Langdistanz mit 2 Minuten
Vorsprung  dic  Ziellinie®,
freute sich Hartmann.

Die Leistung des Diplom-
Ingenieurs ist umso bemer-
kenswerter, da Keunecke am
Vomag bereits cinen tollen
vierten Platz auf der Langsire-
cke beim MTB-Marathon in
Saalhausen [(Mordhein-
Westfalen) errcichen konnte.
Abgerundet wurde dieses er-
[olgreiche Wochenende
durch Teamfahrer Sven Lang-
owski, der beim MTB-Mara-
thon in Biesenrode (Sachsen-
Anhalt) aul der Mittelstrecke
lange in der Spitze mithalten
konnte und schlieBlich einen
starken finften Platz erringen
konnte.

MNach einer nun folgenden
Trainingsphase kommt es
niichste Woche zum ersten
gane groBen Hihepunkt der
spison: Als  Vierer-Mixed-
Team in der Besetzung Dirf-
ler/Kemmler/Thomas  und
Manina Hartmann mochie
das Deisenhofner Team beim
24-Stunden-Rennen im
Miinchner Olympiapark am
14./15. Juli ¢in Wort um dic
Podestplitge mitreden bew.
mitfahren. mm



Landkreis Mliinchen

Neueste Nachrichten der Siiddeutschen Zeitung — Ausgabe Siid

Hartmann-Team siegt in Homberg
Dreifacherfolg fiir Deisenhofener Mountainbiker beim Kniillwalder Marathon

Deisenhofen M Thomas Hart-
mann und sein MTB-Team kom-
men immer besser in Fahrt. Beleg-
ten Hartmann und Mannschafts-
kollege Christian Dorfler bei der
Attersee-MTB-Trophy bei widri-
gen Witterungsbedingungen noch
die Platze sieben und zehn, fuhr
Manuel Kemmler bei den hessi-
schen Landesmeisterschaft im
Cross Country in Rodheim-Bieber
als Dritter auf einen Podestplatz.
Im Rahmen der Deutschen Hoch-
schulmeisterschaften bewies der
Eschenburger auf dem technisch
schweren Kurs Ausdauerqualiti-
ten und konnte sich so den begehr-
ten Treppchenplatz sichern.

Dass seine Formkurve wieder
nach oben zeigt, bewies Teamlei-
ter Hartmann auf der Mittelstre-
cke des Tegernsee-MTB-Mara-
thon. Trotz defekter Kette rettete
sich der Deisenhofener in einer
grofien Verfolgergruppe tiber den
ersten langen und steilen Berg mit

und konnte auf den restlichen 40
welligen Kilometern alle Mitstrei-
ter abhingen. Der Kettendefekt
verhinderte allerdings, dass Hart-

Masters-Sieger: Thomas Hart-
manmn. Foto: hardi.net

Samstag/Sonntag, 7./8. Juli 2007

mann einen entsprungenen Kon-
kurrenten noch stellen konnte.
Am Ende gab es wie im Vorjahr
Rang zwei. Stark wiederum die
Leistung von Maxi Maier, der mit
seinen 14 Jahren bei den Erwach-
senen auf der Kurzdistanz Gesamt-
neunter und Sieger der Klasse
U18 wurde.

Das bisher beste Saisonergeb-
nis fiir die Deisenhofener gab es
beim Kniillwalder MTB-Mara-
thon in Homberg. Vom Start weg
dominierten die vier Rennfahrer
in Hellblau und bestimmten weit-
gehend Tempo und Taktik. Am En-
de sprangen alle drei Streckensie-
geund nebenbei noch vier Klassen-
siege heraus. Christian Déorfler ge-
wann im Solo die 40km, Thomas
Hartmann wurde dort Dritter und
gewann die Masterswertung. Ma-
nuel Kemmler dominierte die 80
km-Distanz und der lange Kanten
iiber 120km wurde eine Beute fiir
Karsten Keunecke. SZ



ALLGEMEINE  bierstos, 10.uii 2007

Vorbel an Matsch und Konkurrenten

Thomas Hartmann ist der Umstieg von der Strabe gelungen: Zwei Masterssiege

MOUNTAINBIKE  Thomas Hartmann kommt als gelernter Stratienfahrer auf dem Mountain-
bike (NTB) immer besser in Schwung. Der 47-3ahrige Fahrer des RSV Bochum hat die Mountain-
bike-Marathons in Homberg und Neuhaus gevonnen.

Beim Knllvalder NT-Marathon in Homberg/Efze konnte sich Hartmann vom Start weg in der

Vertolgersrugpesiner Znsierspitze hlte, mussts aberdie ersten 20 km “archierichlider'.

Spater

gevihe (85kg) ls Gesamidriier der Krzdsan Uhr 40 Eim und Kiarer Sieger der Master-
wertung Gber die Zielinie.

Nach kurzer Hartmann danach in uf der Mitel-
s e R B S R rksensiri Sk o Shor wlon:
welse sehr matschig und rutschig, dadurch wurden die technischen Passagen deutlich schuerer,
Nach dem schnellen Start presste sich das Startrfeld n eine sechs km lange, enge und tec}
nische Abfahrt, aus der der RSV-Fahrer nach heftigen Ellbogenduellen als Dritter herauskam.

So konnte er In der Spitzengruppe gut mitgehen, wurde allerdings spater fehigeleitet, was hm
den sicheren dritten Gesamtrang kostete. Trotadem konnte er auf dem tiefen und kraftraubenden

Sieger in der Masterkiasse.

Die Sieg n der 0 40-assesind 2var chon,fr michaber nr Nebenprodukt Hein Aasruch
Ist 88, In der Gesamewertung sowelt als miglich nach vome zu kommen®, sagte




Bochum, 16. Juli 2007

Thomas Hartmann kommt in Schwung

Boch - Die Sai i N zwei und drei durfte Thomas Hartmann feiern.
Der 47-Jéhrige vom RSV Bochum kommt als eigentlich gelernter StraBenfahrer auch
auf dem Mountainbike (MTB) immer besser in Schwung.

Beim Kniillwalder MTB-Marathon in Homberg/Efze konnte sich Hartmann vom Start
weg in einer Verfolgergruppe einer Zweierspitze halten, musste aber nach eigenen
Worten die ersten 20 km "fiirchterlich leiden”. Spéater wurden die Beine besser, eine
Schlussattacke gelang und so rollte Hartmann als Gesamtdritter der Kurzdistanz
iiber 40 km und iiberlegener Sieger der Masterwertung iiber die Ziellinie.

Kurz darauf war Hartmann in Neuhaus am Rennweg/Thiiringen auf der Mitteldis-
tanz iiber 51 km am Start. Nach tagelangen Regenfillen prisentierte sich die
Strecke stellenweise sehr matschig und rutschig, dadurch wurden die technischen

P gen deutlich er.

Dennoch konnte Hartmann in der Spitzengruppe gut mitgehen, wurde allerdings
spéter fehlgeleitet, was ihn den sicheren dritten Gesamtrang kostete. Trotzdem
konnte er auf dem tiefen und kraftraubenden Kurs einen guten Rhythmus beibe-
halten, holte noch etliche Konkurrenten ein und wurde schlieBlich als Gesamt-
sechster des Marathons iiberlegener Sieger in der Masterklasse.
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24-Stunden-Marathon der Mountainbiker im Olympiapark

Landkreis m Fiinf Fahrer, zwei
Teams, ein Sieg und ein zweiter
Platz, das war die Bilanz der Griin-
walder und Deisenhofener Moun-
tainbiker beim 5. SOG-24-Stun-
den-Rennen im Miinchner Olym-
piapark. Der frilhere StraBenfah-
rer Thomas Hartmann gewann
mit seinem Team www.hardi.net
die Vierer-Mixed-Wertung. Ingo
Ebeling, 24-Stunden-Amateur
aus Griinwald, landete in der hart
umkampften Konkurrenz der So-
lofahrer hinter dem Wiener Tho-
mas Widhalm auf Platz zwei.

»Ich kann nicht mehr stehen",
lieB sich der 34-jahrige Bankange-
stellte nach 24 Stunden Dauerra-
delei endlich im Ziel in den erst-
besten Sessel fallen. 62 Runden,
insgesamt 458,8 km am Stiick hat-
te der Griinwalder zwischen Sams-
tag, 13 Uhr, und Sonntag, 13 Uhr,
auf dem 7,4 km langen Rundkurs
iiber den Olympiaberg und den an-
grenzenden Park absolviert. Sein
Hauptkonkurrent, der Wiener
Halbprofi Widhalm, schafite nur
zwei Runden mehr.

~Am Anfang sind wir noch zu-
sammen gefahren, aber nach eine
Stunde musste ich Widhalm zie-
hen lassen. Irgendwann hat er
mich dann liberrundet”, kommen-
tierte Ebeling seine knappe Nie-
derlage. An eine Titelverteidi-
gung, Ebeling hatte 2006 in Miin-
chen gewonnen, war nicht zu den-
ken. Die Hitze mit bis zu 34 Grad
am Wochenende bereitete den ins-
gesamt rund 1500 Fahrern, die
meisten fuhren in Zweier-, Vierer-

oder sogar Achterteams, zusitz-
lich zum Auf und Ab durch den
Olympiapark Probleme. Ebeling:
.Mit dem Trinken bin ich fast
nicht hinterher gekommen. Nor-
mal brauche ich 20 bis 25 Liter,
dieses Mal waren es 35 Liter."”
Auch die Halbprofis um Tho-
mas und Martina Hartmann muss-
ten den harten Bedingungen Tri-
but zollen. ,Ich mag mich nicht
mehr rithren"”, floh der 47-jdhrige
Hartmann hinter dem Zielstrich
schnell in den Schatten. Und Ma-
nuel Kemmler (25 Jahre) be-
schloss, ,heuer bestimmt kein
24-Stunden-Rennen mehr zu fah-

SZ, 18.7.2007, von Susanne Menhorn

Totale Erschopfung nach brutaler Dauer-Belastung

Das Deisenhofener Team von Thomas Hartmann gewinnt die Vierer-Mixed-Wertung, der Griinwalder Ebeling wird im Einzel Zweiter

ren, hochstens in zwei, drei Wo-
chen einen Marathon“. Nur Hart-
manns Ehefrau Martina hatte
leuchtende Augen: Mit dem 20er-
Schnitt pro Runde war sie ,ganz
zufrieden”. Bei der Fahrerei in der
Nacht hatte sie sich zudem , he-
raus gehalten“ und war - dhnlich
wie bei ihrem ersten Start im Vor-
jahr im Charity-Team — erst gegen
5.30 Uhr in der Friith wieder einge-
stiegen. Den Arger mit den ausge-
fallenen Lampen hatten die drei
24-Stunden-Debiitanten  Hart-
mann, Kemmler und Christian
Dorfler. Am Sieg gehindert hat sie
das allerdings nicht, ,,das hat uns

,,Hardi-Team*

Deisenhofen M Schon unmit-
telbar vor dem Team-Triumph
beim 24-Stunden-Rennen im
Olympiapark haben sich die Ak-
tiven des Mountainbike-Teams
www . hardi.net eindrucksvoll in
Szene setzen kénnen. Eine Wo-
che nach dem besten Saisoner-
gebnis mit vier Siegen in Hom-
berg/Efze feierte Mannschafts-
fithrer Thomas Hartmann einen
Erfolg in Thiiringen, er gewann
die Mastersklasse beim Moun-
tainbike-Marathon in Neuhaus
am Rennweg. Zusammen mit sei-
nem Teamkollegen Chris Dérf-
ler startete der Leader stark in

L]

das Rennen, allerdings konnte
der 47-jihrige Hartmann beim
schwierigsten Anstieg des Tages
nicht mit der Spitzengruppe mit-
halten, wurde zu allem r=
fluss auch noch von einem Stre-
ckenposten fehlgeleitet. Erst im
Finale des Rennens kam Hart-
mann zurlick, iiberholte unter
anderem den vollig entkriifteten
Dérfler und fuhr als Gesamt-
sechster und Sieger der Masters-
klasse iiber den Zielstrich.

Eine Woche spater musste
sich Dorfler bei einem Lauf der
Bayernliga in Hirschauw/Ober-
pfalz nur dem Nationalfahrer

in glanzender Verfassung

Schon vor dem Olympiapark-Rennen verzeichnen Hartmanns Radler Erfolge

hochstens ein, zwei Runden gekos-
tet”, so Thomas Hartmann.

Bei der fiinften Auflage des
»90G-24-Stunden-Race* stan-
den am Samstag um 13 Uhr 400
Teams am Start, die als Einer-,
Zweier-, Vierer- oder sogar als
Achter-Team antreten konnten.
Schluss war am Sonntag um 13
Uhr. Bis dahin hatten alle Mann-
schaften Zeit, so viele Runden wie
moglich zu absolvieren. Es durfte
aber immer nur ein Fahrer pro
Team auf der Strecke sein. Gewin-
ner war, wer die meisten Runden
geschafft hat. Die Siegerehrung
nahmen TV-Star Wigald Boning
und der Musiker Joey Kelly vor.

Lukas Gerum geschlagen geben,
beide waren vom Start weg domi-
nierend aufgetreten. Thomas
Hartmann hatte seinen ersten
Defekt der Saison zu beklagen,
fuhr auf der Langstrecke 25 Kilo-
meter auf der Felge und landete
auf Rang sieben bei den Masters.

Beim  Mountainbike-Mara-
thon in Siedelsbrunn/Odenwald
konnten sich zwei andere Fahrer
aus’ dem Hardi-Team in Szene
setzen: Karsten Keunecke wur-
de trotz gesundheitlicher Proble-
me Dritter auf der Kurzdistanz,
Manuel Kemmler Fiinfter auf
der langen Strecke. stga




24-Stunden-Marathon der Mountainbiker im Olympiapark Teil 2: Fotos zum Artikel

Totale Erschopfung nach brutaler Dauer-Belastung

Das Deisenhofener Team von Thomas Hartmann gewinnt die Vierer-Mixed-Wertung, der Griinwalder Ebeling wird im Einzel Zweiter
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Erfolgreiche Landkreis-Fahrer: Ingo Ebflmg (L) wurde beim 24- Srunden Rennen der Mountainbiker im Olympiapark in der Em*dmertung
Zweiter, das Team um Kapitin Thomas Hartmann (r.) und Frau Martina {v.) gewann die Vierer-Mixved-Konkurrenz. Fotos: Menhorn
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s “{ach). Manuel
Kemmliler vom TSV
Rittershausen feierte

> 'y
- jetzt seinen dritlen

Saisonsieg.

Beim 24-Stunden-Rennen im
Minchner Olympiapark ge-
wann er mit seinem Team
Jyww.hardi.net” nach einem
spannenden Finale die Mixed-
Wertung der Vierermannschai-
ten.

Hochsommerliche Tempera-
furen lockten insgesamt rund
1200 Mountainbiker auf einen
7,4 Kilometer langen Kurs, der
einen Tag lang als Einzelfahrer
oder in Zweier-, Vierer-, Sech-
ser- und Achter-Teams mog-
lichst oft umiahren werden
musste.

Das Team um den 26-jdhri-
gen Eschenburger, das aus drei
Ménnern und einer Frau be-
stand, begab sich dabei auf vol-
liges Neuland, da noch keiner
aus dem Quartett eine solche
~Mammut“-Veranstaltung
schon einmal ahsolviert hatte.

Mit seinem Team ,www.hardi.net” gewann Manuel Kemmler
(TSV Rittershausen) das 24-Stunden-Rennen im Miinchner Olym-

pia-Park.

Nach dem Start am Mittag fuhr
Manuel Kemmler zunédchst die
ersten Runden; dann wurde bis
zur Démmerung alle 75 Minu-
ten gewechselt. Hierzu musste

Dill-Zeitung, 20.07.2007

Kemmler gewinnt 24-Stunden-Rennen

-+~ Mountainbike-Fahrer des TSV Rittershausen iiberzeugt im Miinchner Olympiapark ' -

(Foto: privat)

beim Durchlauf in der Olym-
piahalle ein Armband tiberge-
ben werden, das als Staffelstab
diente.

Mit Einbruch der Dunkelheit

lag das Team -www:hardi.net
mit knapp zehn Minuten Riick-
stand auf Platz zwei und ver-
ldngerte dann in der Nacht die
Intervalle, so dass die pausie-
renden Fahrer ausreichend
Zeit zur Erholung bekamen. So-
mit gelang es .trotz einiger
Probleme mit der Beleuchtung,
den Abstand bis zum Sonnen-
aufgang auf unter zwei Minu-
ten zu reduzieren.

Am daraui folgenden Mor-
gen wurde die Taktik auch auf-
grund der einsetzenden Midig-
keit wieder geandert; die
Mountainbiker = wechselten
sich nun jede zweite bezie-
hungsweise dritte Runde ab.

Erst knapp drei Stunden vor
dem Ende {ibernahm die Mann-
schaft dann erstmals die Fiih-
rung und gab diese bis zum
Zieleinlauf nicht mehr ab.
Nach 24 Stunden hatte Kemm-
ler schlieblich 23 Runden, also
rund 170 Kilometer, absolviert
und trug damit mafgeblich
zum Erfolg mit Rundenvor-
sprung bei. '



24-STUNDEN-RADRENNEN IN MUNCHEN

Miinchner Merkur, 21./22.7.2007

Martina Hartmann fihrt vor der Kulisse des Olympiaparks der Nacht entgegen: Wenig spiter durfte sie bis zum nichsten Morgen

pausieren, wihrend ihre mannlichen Kollegen teilweise mit schweren Beleuchtungsproblemen zu kampfen hatten.

FOTOS: PRIVAT

In halsbrecherischer Manier jagte Thomas Hartmann durch den
schweren Kurs. Am Ende stand als Lohn der Sieg fir sein Team.

Hartmanns Team besiegt alle Widrigkeiten

VOMN UMBERTO SAVIGNAND

Deisenhofen - Thomas
Hartmann hat auf dem Renn-
rad schon viel erlebt, doch die
Schlussrunde beim Sieg im
24-Stunden-Rennen aul dem
Olympiagelande von  Miin-
chen schlug fast alles: ,Das
waren mit die hiirtesten Kilo-
meter meiner Karriere,”

Eigentlich hatte der 47-Jih-
rige den Sieg in diesem Mann-

schaftsrennen néimlich schon
vorher abgehakt. Aufgrund
ciner Fehlinformation hielt er
die vorletzte fiir die letzte
Runde, ,.Unerfahrenheit”, be-
griindete Hartmann den Lap-
sus. SchlieBlich war es der
erste Wettkampf rund um die
Uhr, den Hartmann gemein-
sam mit seiner Frau Martina
sowic Manuel Kemmler und
Christian Ddrfler im Team
www. hardi.net bestritt.

Diese  Fehleinsehiitzung
war allerdings nicht die cinzi-
ge Schwicrigkeit, mit der das
Quartett zu kimpfen hatte.
Auch die Beleuchtung mach-
te Probleme. So fuhr Kemm-
ler, dessen Lampe bald aus-
fiel, teilweise im , Lichtschat-
ten* (Hammann), wenigstens
ohne Zeitverlust. Hartmann
sclbst musste sich hingegen
phasenweise ganz ohne Licht
durch den Kurs bewegen.

~Laerst hangelte ich mich
von Riicklicht zu Riicklicht,
dann nahm ich teilweise schr
viel Risiko bei der Einfahrt in
schwarze Licher, und das
bergab.” Nur Christian Dérf-
ler kam ohne Lichtausfall
durch dic Macht, in der Maru-
na Hartmann ganz pausiene.

Angesichts dieser dulferen
Umstiinde - auch ein Ketten-
schaden bei Martina Hart-
mann zihlt dazu - war die

Leistung der vier um so beein-
druckender. Vier Stunden
nach dem Start in der Mit-
tagshitze lag das Team Yeti
Ullmann, das von Beginn an
miichtig Gas gab, vorne. ,Wir
haben trotzdem unsere
Marschroute cingehalten®, so
Hartmann, und das mit Er-
folg, denn: . Die anderen gin-
gen schneller kaputt als wir™

Am folgenden Vormittag
dann endlich die Fihrung.

die Hartmann gegen Mittag
mit einem Schlussspurt ins
Zicl bringen will, um schlicB-
lich zu erfahren, dass er noch
einmal die 7.4 Kilometer lan-
ge Schleife durchfahren muss.
Das tat er ,wie in Trance”,
aber mit dem guten Ende,
Hartmann: ,Wir haben ¢s als
absolute Neulinge und mit
diesen  Beleuchtungsproble-
men geschafft. Was fiir ein
Tag fiir unser Team!



Bochum, 25.7.2007

Hartmann-Sieg beim 24-Stunden-Rennen

Miinchen - Thomas Hartmann aus Deisenhofen bei Miinchen, dieses Jahr fiir die Farben des RSV Bochum startend, hat
mit seinem Team www.hardi.net das renommierte 24-Stunden-Rennen im Miinchner Olympiapark in der Kategorie
“Vierer-Mixed" gewonnen. Hartmann startete mit Ehefrau Martina, dem Miinchner Christian Ddrfler und dem Eschen-
burger Manuel Kemmler.

it st Dempspstauran G 38 @ o) o Wiy i 70w Gumiburs: e i e (200Nl
biker zu bewltigen, die als Einzelfahrer, in 2er-, der- oder 8er-Teams méglichst viele Runden in 24 Stunden absolvieren
VSR, (T i T S e 5 6 L e 5 Atz e bt o, o 1
Staffelstab diente.

Das Team begab sich dabei auf Neuland - niemand hatte bisher an einer solchen Ma
Diese Unerfahrenheit wirkte sich in mehreren Punkten nachteilig aus, besonders arg waren die Beleuchtungsprobleme
wahrend der Nacht, als wegen ausgefallener Lichtanlagen z.B. Hartmann im Stockdunklen viel riskierte und einige Minu-
ten liegen lieB.

Letztendlich zahlte sich die ei jedoch aus: schnelle Runden, ohne in den ab-
soluten Spitzenbereich zu gehen, Schonung der Dame, e e fuhr, langere Fahrzeiten, um den anderen
Rennfahrern Zeit zur Regeneration zu geben und schnelle Wechsel im Finale bei aufgesparter Kraft.

it b g il e R ), ol S jede Runde durch diese enorme Spitzen-
belastungen jedoch viel Kraft lieBen. n lag das "Team www.hardi.net" schon
eine Runde zuriick, in den frihen Morgenstunden ]edoch holte man auf, hielt die nahm der er
Konkurrenz noch eine Runde ab. Teamleader Hartmann peitschte sein Team nach vorne und legte in den letzten Stunden
bei glihender Hitze selbst einige Spitzenzeiten hin.

“Ein toller rfolgr 4lfte mit vier Siegen, zwei Ehrenplatzen und sieben Top-Ten-
Plazierungen. Jetzt folgt B G S M e 3 U o g s Tt 0 R

Quelle:
v westline.de/sport/lokal/index_nachricht.php?file_t _001_38187, i i %/Is&szm_flag=1
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Team www.hardi.net: Tagebuch zum Sieg beim 24h-Rennen Miinchen

(26.07.07 /kqg) Einen schinen Tagebuchbericht iiber seinen Sieg im Vierer-Mix beim 24h-Rennen in Miinchen hat das Team
vww_ hardi.net ins Netz gestellt: Ein Einblick in erfolgreiche Teamarbeit ...

Teamleiter Thomas Hartmann schreibt — noch ganz unter dem Eindruck des erfolgreichen Wochenendes - einleitend zu dem Tagebuch-
bericht liber das 24-h-Rennen im Olympiapark Miinchen:

»Was fiir ein WE, was fiir ein Rennen, was fiir eine Veranstaltung! Wir stehen alle noch tief unter dem Eindruck des Erlebten, und auch
fiir hartgesottene Rennfahrer im Methusalemalter, die glauben, schon alles gesehen zu haben, war das ein unvergessliches Erlebnis.

Als absolute Newwcomer im 24h-Renngeschaft gingen wir vielleicht etwas blaudugig an die Sache heran, insbesondere unsere Beleuch-
tungssituation in der Nacht liel} uns unnitige Minuten beim groBten und renommiertesten 24h-Rennen Europas verlieren.

Unsere Renntaktik und Krafteinteilung hingegen erwiesen sich letztendlich als tiberlegen: schnelle Runden, ohne in den absoluten
Spitzenbereich zu gehen; Schonung unserer Dame, die dafiir umso schneller fuhr; Fahrzeiten von 1 bis 1,5 h, um den anderen Renn-
fahrern Zeit zur geniigenden Regeneration zu geben.

Daneben hatten wir mit einem klimatisierten Wohnmobil, Manuels
VYater als Betreuer {Danke fiir den phantastischen Job!), einem
iiberdurchschnittlich groBen Fahrerlager, in dem sich auch unsere
Sponsoren gut prdasentieren konnten, sehr gute Bedingungen.

Trotzdem haben wir fiir diese Art Rennen sehr viel gelernt, und
auch wenn wir letztlich aufgrund unserer Starke und Ausge-
glichenheit deutlich gewonnen haben, werden wir uns bei einem
nachsten Mal besser vorbereiten.«

Hier geht es zum Tagebuchbericht

Mehr zum Team unter www . hardi.net

Quelle:
http://www _bike-sport-news.de/modules.php?name=
NewsEfile=article&sid=14496&mode =& order=08thold=0



http://www.hardi.net/aktuelles/Bericht_M%FCnchen_24-h-Rennen_2007.07.htm
http://www.hardi.net/index.htm
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Freitag, 03. August 2007

Gesamtsieg flir Hartmann

Thomas Hartmann aus Deisenhofen bei
Munchen, dieses Jahr fur die Farben des

RSV Bochum startend, hat mit seinem Team
www.hardi.net beim wohl bekanntesten und
renommiertesten 24-Stunden-Rennen
Deutschlands nach einem spannenden Finale
den Gesamtsieg in der Kategorie "Vierer-
Mixed" davongetragen. Hartmann startete
mit Ehefrau Martina, dem Munchner Christian
Dorfler und dem Eschenburger Manuel
Kemmler.

Bei hochsommerlichen Temperaturen waren
1200 Mountainbiker in Minchen an den Start

gegangen.




Dill-Zeitung, 22. August 2007

Seinen vierten Saisonsieg jos e

Eschenburger Manuel Kemmler vom TSV Rittershausen beim
Mountainbike-Marathon in Zierenberg bei Kassel. Im Rennen
der Herren gewann er die Mitteldistanz (iber 82 Kilometer. Uber
500 Mountainbiker gingen bei idealen dulieren Bedingungen an
den Start, um eine 41 km lange Runde zum Teil mehrfach zu ab-
solvieren. Mit 1000 Hohenmetern und teilweise schlammigen
Abfahrten wurde den Fahrern dabei sowohl konditionell als
auch fahrtechnisch alles abverlangt. Bereits kurz nach dem Start
ging es am Ortsausgang von Zierenberg zwei Kilometer lang steil
bergauf, wodurch das Feld schnell in mehrere Gruppen ausein-
ander fiel. Kemmler, der nach dreiwdchiger Pause in der Vorwo-
che mit Platz sechs in Frauenwald/Thiiringen ins Renngesche-
hen zuriickgekehrt war, befand sich zunachst in der ersten Ver-
folgergruppe. Da diese fast ausschlieblich aus Fahrern der Kurz-
dinstanz bestand, war das Tempo konstant hoch und man hatte
lange Zeit Sichtkontakt zur Spitze. Der 26-jdhrige Eibelsh&user
fuhr defensiv, ging alle Attacken mit und konnte so die immer
kleiner werdende Gruppe halten. Nach 1:40 Std. Fahrzeit kam er
gemeinsam mit dem Zweit- und Drittplatzierten der Kurzdistanz
zum Durchlauf und ging alleine auf seine zweite Schleife, wo er
sich die Krédfte an den langen Anstiegen gut einteilte und seinen
Rhythmus nahezu beibehalten konnte. Im Ziel bedeutete dies
nach einer Fahrzeit von 3:31 Std. den Sieg in der Herren/Elite-

Klasse.
124-hp-27-YO




Manuel Kemmler
weiter auf Erfolgskurs

Mountainbike-Marathon

» (m/kem).  Erneut
@’“‘ ganz oben auf dem Po-
/%\ dium ‘stand am ver-
gangenen Wochenen-
de der fiir den TSV Rittershau-
sen startende Mountainbiker
Manuel Kemmler. Bei einem
MTB-Marathon im Spessart ge-
wann er die Mitteldistanz-Wer-
tung der Herren/Eliteklasse.

In Biebergemiind bei Fulda
gingen rund 450 Fahrer auf ei-
ne mit 1600 Hohenmetern aus-
gestattete anspruchsvolle 60-
km-Schleife durch den Spes-
sart. Schon frith im Rennen bil-
dete sich aufgrund des hohen
Tempos eine siebenkopfige
Spitzengruppe, in der auch Ma-
nuel Kemmler vertreten war.

Nach etwas mehr als 15 Kilo-
metern lag Kemmler zusam-
men mit einem Junioren- sowie
einem Seniorenfahrer vorne.
Die Dreiergruppe wechselte
sich in der Tempoarbeit ab, so
dass der Abstand zu den Verfol-
gern auf iber zwei Minuten an-
wuchs. Bei Kilometer 40 warte-
te dann ein Anstieg mit bis zu
29 Prozent auf die Rennfahrer,
an dem Kemmler abreifen las-
sen musste. Auf den folgenden
Flachstiicken gelang es ihm da-
nach nicht mehr die Licke zu
schliefen. Nach 2:32 Std. Fahr-
zeit tiberfuhr der Eschenburger
schlieBlich als Gesamtdritter
die Ziellinie, was Platz 1 in der
Wertung der Herren/Elite be-
deutete.

Dill-Zeitung, 31. August 2007



MTB-RADTEAM

Mit klaffender Kopfplatzwunde
den zwolften Platz erkampft

Team um Thomas Hartmann macht sich fiir Herbstrennen fit

Unterhaching - MNach einer
kurzen Regencrationspause
trainierten die Mitglieder des
MTRB-Radteams um den Dei-
senhofener  Thomas Han-
mann wieder.

«Bestens  disponient”  sei
Manuel Kemmler, so der Trai-
ner Harimann. Er stieg mit ei-
nem  sechsten  Platz beim
MTB-Marathon in Frauen-
wald im Thiiringer Wald
schon erfolgreich ein. Doch
der Eschenburger setzte noch
eins drauf: Er gewann die Ma-
rathons in Zierenberg und
Biebergemiind und machte
damit  seine  Saisonsicge
Nummer 4 und 5 perfekt.

Auch  Sven  Langowski
zeigte, dass er gut in Form ist,
als er beim MTB-Marathon in
Erfurt auf der Kurzstrecke ei-
nen vierlen Platz, nur 5 Se-
kunden am Siegerpodest vor-
bei, belegen konnie.

.Karsten Keunecke bestritt
auf der StraBe die Tour de la

= - - --.-.'\.r -.- : s T -_.- _"' e
Zeigte, dass er gut in Form ist: Sven Langowski fuhr in Erfurt
nur finf Sekunden am Siegerpodest vorbei. FOTOS (31 FRAAAT

Guadeloupe iiber zchn Etap- Ben Klima bis 45 Grad bes-
pen zum Formaufbau und tens durch”, berichtet Tho-
kam bei der Berg- und Tal- mas Hartmann. Christian
fahrt im tropisch feucht-hei- Dérfler hat sich in einem

S . . - _...'.. }1
Zweimal an die Spitze geradelt: Manuel Kemmler gewann die
Marathons in Zierenberg und Biebergemind.

MTB-Camp am Gardasee fit
gemacht und sich laut Hari-
mann fiir die Herbstrennen
wsehr viel vorgenommen®.
Thomas Harimann selbst
trainierte mit dem Rennrad in
den Bergen und nahm an
Rundstreckenrennen auf der
StraBe teil. Beim MTB-Etap-
penrennen , Trans-Schwarz-
wald® fuhr er mit dem Garmi-
scher Teamgastfahrer David
Witty in der Eliteklasse iiber
sicben Etappen. Ein Platz un-
ter den ersten zehn blieb
Hartmann jedoch aufgrund
einiger Defekte und Stiirze
verwehrt. Doch Hartmann
fuhr trotz nach eigenen Anga-
ben | klaffender Kopfplatz-
wunde, ciner Fadenfraktur
am Augenhdhlenrand, diver-
ser Abschiirfungen, Prellun-
gen und Schwellungen” wei-
ter. So sicherten sich die bei-
den auf den 550 Kilometern
und 13 700 Hohenmetern bei
der Fahrt von Plorzheim nach
Murg-Niederhof den zwoli-
ten Platz. . Ich hoffe nach die-
ser Schinderei nun auf einen
markanten Formanstieg, um
die Herbstrennen erfolgreich
bestreiten zu kdénnen“, so
Hartmann. abo

Miunchner Merkur, 6.9.2007
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‘Samstag Sonntag, 8.9, September 2007

Erfolge fiir Hartmanns Mountainbiker

Deisenhofener Fahrer bei MTB-Marathon und Straflenrennen mit guten Platzierungen
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Kemmler zum Saisonende Zweiter

= (m). In starker Spéit-
(54 form prisentierte sich

C Manuel Kemmler
vom TSV Rittershau-
sen am Wochenende beim
Mountainbike-Marathon in
Bad Orb. Im Rennen iiber 60 Ki-
lometer fuhr er erneut aufs Po-

dium und sicherte sich Rang
zwel in der Herrenklasse.

Bei spdtsommerlichen Tem-
peraturen gingen am Sonntag-
morgen rund 250 Fahrer an den
Start, um wahlweise eine 38
oder 60 km lange Schleife
durch den Spessart zu absolvie-
ren.

Mountainbike- Marathon in Bad Orb

Nach sehr schnellem Start
attackierte . gleich am ersten
Anstieg ein Fahrer, den man
zundachst ziehen liefl. Kemm-
ler, der inder Vorwoche beider
Hessenmeisterschaft iiber 104
Kilometer nach einem ,Platt-
ful” noch auf Rang sechs vor-
gefahren war, befand sich in
der ersten Verfolgergruppe. Er
fuhr &uberst offensiv und be-
teiligte sich stets an der Fiih-
rungsarbeit.

Trotz konstant hohem Tem-
po wuchs der Rickstand der
Vierergruppe auf den Spitzen-
reiter immer weiter an und be-
trug Mitte des Rennens bereits

Manuel Kemmler in Aktion.

Dill-Zeitung, 19.9.2007

knapp drei Minuten. Am letz-
ten Anstieg der mit 1500 Ho-
henmetern gespickten Runde
konnte Manuel Kemmler dann
die Tempoverscharfung seiner
Begleiter nicht mitgehen und
verlor etwas an Boden.

Kurz vor dem Ziel gelang es
ihm aber noch, einen Konkur-
renten in einer technisch
schwierigen Abfahrt einzuho-
len und einen knappen Vor-
sprung ins Ziel zu retten. Nach
2:32 Std. Fahrzeit kam der Rit-
tershduser somit auf den vier-
ten Gesamtrang, der Platz zwei
in der Herren/Elite-Klasse be-
deutete.
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zuriick Thomas Hartmann holt in seinem 1000.Radrennen den Sieg

Die Fahrer des Teams www_hardi.net
eilen von Erfolg zu Erfolg -
Zukunfissorgen

Die Trainingsperiodisierung palt. Nach
einer plangemaien Rennpause im
Anschiuld an den triumphalen
Teamerfolg beim 24-h-MTEB-Rennen in
Miinchen bauten sich die Hallblauen
Uber verschiedene Trainingsmalnahmen
new auf und emten derzeit In einer tollen
Serie die Erfolge inrer Herbstiorm,

Manuel Kemmler machte mit zwei
Siegen in den MTB-Marathons von
Zierenberg und Biebergemind den
Anfang, konnte nochmals bai der
Hessenmeisterschafl in dieser Disziplin
starker Sechster werden und schiol
schiiefilich seine bis dalo weitaus beste
Saison, in der er fiinf Siege errang, mit
einem speklakuldren zweiten Platz bei
der Spessan-MTB-Challenge in Bad Orb
ab.

Der StraBenfahrer im Team, Karsten
Keunecke, kommt auch immer besser
auf Stollenreifen zurecht. Eine
abenteuerliche Reise in den
pakistamischen Himalaja 2u einer
internationalen MTB-Drei-Etappen-Fahrt
erbrachten neben groBartigen
Eindricken immerhin zwei
Top-15-Pléitze, Die don in der extremean
Hihe gewonnene Form satzte der
Bergneustiddter sogleich mit einem 4.
Platz in Bad Orb um.

Team www.hardi.net

*
.

Text und Foto

Martina Hartmann multe nach dem Minchner 24-h-Rennen wegen einer langwierigen Daumenkapselverietzung pausieren.
Mun kehrte sie kirzlich in das Renngeschehen zurlck und gewann gleich zwei Cross-Country-Rennen in Bébrach/Bayer.
Wald und in Wunsiedel/Fichtelgebirge. Damit ist die Kleinste im Team mit ihren bis dato sechs Saisonsiegen die GroGie!

Der Sendlinger Abiturient Christian Darfler entspricht derzeit voll den Erwartungen seines Teamleiters und Trainers
Hartmann, der ihm sehr gute Anlagen fir kurze Marathons und XC-Rennen attestien, Der Schnellstarter und Filigrantechniker
konnte baim MTB-Marathon in Kipfenberg/Altmiihital sowie beim XC-Rennen in Bibrach jeweils den Ehrenplatz belegen.
Ebenfalls in Wunsiaedel kam noch ein achibarer 4. Rang hinzu.

Teamlelter und Senior der Mannschafl Thomas Hartmann befiirchtete schon, sich mit dem MTEB-Elappenrennen
Trans-Schwarzwald”, bel der er auf den 7 Elappen alles geben muble, fir den Rest der Saisan Jhingerichtet” zu haben. Die
Folgen einer kiaffenden Kopfplatzwunde und einer Fadenfrakiur am Augenhdhlenrand nach einem Sturz waren schnell
verheill, die Kraft kehrle jedoch lange nicht zuriick. Ein 10.Platz in Kipfenberg lag weil unter seinen Méglichkeiten, doch schon
gina Woche spater gelang das Husarenstick:

Im 1000. Radrennen seiner Kamiere llef es pldtzlich unerwartet rund und der Diplom-Trainer konnte in seinem
Jubildumsrennen beim XC in Bobrach einen dberlegenen Sieg feiermn! Die Woche daraufl in Wunsiedel bestatigte der
ehemalige Europameister im Zeitfahren auf der Stralle seine Leistung, als er auf einem technisch anspruchsvollen Kurs
wiederum als Dritter auf das Siegerpodest kam. Auch der Deisenhofener tragt mit seinen bisher 5 Saisonsiegen einiges zur
iibarragenden Saisonbilanz von 21 Siegen und 9 weiteren Podestplazierungen bei.

Dennach steht die Zukunft des Teams in den Sternen, Nachdem sich der Hauptsponsor, eine deulschlandweita Kette von
Augenlaserzentren nach zwei Jahren aus betriabswirtschaftlichen Grinden zurlckgezogen hat, wird es das auffdllige
hellblaue Trikot mit dem Augenpaar auf dem Ricken definitiv in der Saison 2008 nicht mehr geben.

Das schmerzvolie Budgetloch, das einen sinnvollen Renn- und Trainingsbetrieb unmdiglich macht, kann von den
Co-Sponsoren, von denen auch einige wackeln, nicht aufgefangen werden. Seit Anfang Juni schon engagiert sich Hartmann
bainahe verzweifell bei der Suche nach potentiellen Nachfolgesponsoren aus der Region, dem Bundesgebiet und dem
europdischen Ausland. Die derzeitige Dopingdiskussion und schlechte Stimmung gegen den Leislungssport allgemein macht
die Sache nicht leichter,

.Es ist traurig, dal wir mit unseren Erfolgen und guter PR als einziges MTB-Team im Minchner Groftraum einfach nicht
findig werden®, gestaht der 47-J4hrige fast schon resignierend, .und das im finanziell potentesten Wirtschaftsraum
Deutschlands®. Mittelfristig geplante Projekie in Minchen wie die Griindung eines ersten reinen MTB-Vereins, eines
MTB-Schulprojekts sowle die Emichlung eines Kinder- und Machwuchsstitzpunkles kinnten dann ebenfalls nicht realisiert
werden,
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Thomas Hartmann holt Sieg in seinem 1000. Radrennen

(27.09.07/kg) Die Fahrer des Teams Hardi.net eilen diesen Herbst von Erfolg
zu Erfolg, auch der Teamleiter steuerte u.a. einen sJubiliumssiege bei.
Dennoch plagen die bayerische Mannschaft Zukunftssorgen,

Die Trainingsperiodisierung passt. Mach einer plangemalten Rennpause im
Anschiuss an den triumphalen Teamerfolg beim 24h-MTB-Rennan in Minchen
bauten sich die Hellblaven Uber verschiedene Trainingsmalknahmen neu auf und
ermten derzeit in einer tollen Serie die Erfolge ihrer Herbstform,

Manuel Kemmier machte mit zwel Siegen in den MTE-Marathons von Zierenbarg
und Biebergemiind den Anfang, konnte nochmals bei der Hessenmeisterschaft in
dieser Disziplin starker Sechsier werden und schioss schliefllich seine bis dato
weitaus beste Saison, in der er fiinf Siege errang, mit einem zweiten Platz bei dar
Spessart-MTB-Challenge in Bad Crb ab.

Der StraBenfahrer im Team, Karsten Keunecke, kommt auch immer basser aul
Stollenreiten zurecht. Eine abenteueriche Reise in den pakistanischen Himalaja
zu ginar internationalen MTB-Drel-Etappen-Fahrt arbrachie naben groBartigen
Eindriicken immerhin zwei Top-15-Platze. Die dor in der extremen Hiohe
gewonnena Form selzte der Bergneuwstadier sogieich mit einem vierten Platz in
Bad Orb um. Martina Hartmann musste nach dem Minchner 24h-Rennen wegen
einer langwiarigen Daumenkapselverietzung pausieren. Mun kehrie sie kirzlich in
das Renngaschehen zurlck und gewann gleich zwei Cross-Country-Rennan,
@ines in Bobrach (Bayer. Wald) und eines in Wunsiedel (Fichtelgebirge). Damit ist
dia Kleinste im Team mit ihfen bis dato sechs Saisonsiegen die Grolte.

Der Sendlinger Abiturient Christian Ddrfler entspricht derzeit voll den
Erwartungen seines Teamleiters und Trainers Hartmann, der ihm sehr gule
Anlagen fir kurze Marathens und XC-Rennen attestier. Der Schnelistarter und
Filigrantechniker konnle baim MTB-Marathen in Kipfenberg (AllmOhital) sowie
beim XC-Rennen in Babrach jeweils den Ehrenplatz belegen. Ebenfalls in
Wunsiedel kam noch ein achtbarer vierter Rang hinzuw.

» Empfehlen = Gistebuch *» Umfragen * Kontakt = Impressum » Werbung

Der Teamleiter und Senior der Mannschaft, Thomas Harimann, beflirchisle
schon, sich mit dem MTB-Etappenrennen Trans-Schwarzwald, bei dem er auf
den sieben Etappen alles geben musste, fir den Rest der Saison shingenchiets
zu haben. Die Folgen einer klaffenden Kopfpltatzwunde und einer Fadenfrakiur
am Augenhdhlenrand nach einem Sturz waren schnell varheilt, die Krall kehrie
jsdoch lange nicht zurlck. Ein zehnter Platz in Kipfanbang lag wait unier sainan
Maglichkeiten, doch schon eine Woche spater gelang das Husarenstick.

Im tausendsten Radrennen seiner Karriere lief es ploizlich unerwariet rund, und
der Diplom-Trainer konnie in seinem Jubitdumsrennen beim XC in Bdbrach einen
lbaregenan Sleg feiem. De Woche daraul in Wunsiedel bestatigle der
ehemalige Europameister im Zeitfahren aul der Strale seine Leisiung, als er auf
ginem lechnisch anspruchsvollen Kurs wiederum als Driler aufl das Siegerpodest
kam. Auch der Deisenholener trdgl mit seinen bisher finf Salsonsiegen einiges
Zur Oberragenden Saisonbilanz von 21 Siegen und neun weiteren
Podesiplazierungen bei.

Dennoch steht die Zukunft des Teams in den Sternen. Nachdem sich der
Haupisponsor, @ine deulschiandweite Kette von Augenlaserzeniren, nach zwei
Jahren aus batriebswirtschaftlichen Grinden zurlickgezogen hat, wird es das
auffillige heliblave Trikol mit dem Acgenpaar aufl dem Ricken dafinitiv in der
Saison 2008 nicht mehr geben.

Das schmerzvolle Budgetioch, das einen sinnvollen Renn- und Trainingsbetrieb
unmdglich macht, kann von den Co-Sponsaren, von denen auch einige wackein,
nicht aufgefangan werden. Seit Anfang Juni schon engagiern sich Hatmann
beinahe verzweifell bei der Suche nach polentiellen Nachfolgesponsoren aus der
Region, dem Bundesgebiet und dem europdischen Ausland. Die derzeitige
Dopingdiskussion und die schlechle Stimmung gegen den Leistungsspon
allgemein machan die Sache nichl leichler. »Es ist traurig, dass wir mit unsaren
Erfolgen und guter PR als einziges MTB-Team im Minchner Grolraum einfach
nicht findig werdens, gesteht der 47-Jahrige fast schon resignierend, »und das
im finanziell potentasten Wirschaftsraum Deutschlands «. Mitteffrislig geplanta
Projekte in Minchen wie die Grindung eines ersten reinen MTB-Vereins, eines
MTB-Schulprojekts sowie die Ermichiung eines Kinder- und
Machwuchsstitzpunkies konnten dann ebeanlalis nichil realisienr werden.,

{Qualle: Team www.hardi.net) 27.09.2007 von Karl GroB
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Bochum
Hartmann siegt im 1000. Rennen

Bchum - ach dem unervarteten iegvon Thomss
Hartmann - (RSV Bochum, Foto) bei

245tunden WTB Remnen in Hinchen (R4

berichteten) erfolgte eine kurze Pause, gefolgt von
‘einem intensiven Trainingsblock inklusive einiger
Straftenrennen, um zum Saisonende hin nochmals.
eine gute Form aufzubaven.

Im Zuge dessen nahm der Diplom-Trainer auch eine

Etappen von Nord nach Siid, von Pforzheim nach
‘Murg-Niederhof, durchquert werden, dabei waren 550
Kilometer und 13700 Hohenmeter zuriickzulegen.

Hartmann kimpfte bei internationaler Besetzung mit dem

Garmischer David Witty jeden Tag “auf Anschlag’, der

angestrebte Top-Ten-Platz wurde jedoch mit viel Pech knapp

verfehlt. Neben mehrfachen Reifenpannen verlor man durch

‘eine Fehlleitung 15 Minuten, am vorletzten Tag erlitt Hartmann
iberdi

Unter diesen Umstanden musste man mit dem 12. Platz im
Endklassement zufrieden sein

Nach einer dreiwéchigen Phase der Regeneration, in deren

Yo fe Senilieeipest o U et i

durch die extreme Belastung von sieben MT-Marat

atereinander o den Rest de Saon hmgenchle(' T haben,
'g das unerwartete Husarenstii

1m 1000. Radrennen seiner Karriere lief es plotzlich unerwartet
rund und der RSV-Athlet konnte in seinem Jubilaumsrennen be
‘einem Cross-Country-Rennen in Babrach (Bayer. Wald) einen
iberlegenen Sieg feiern!

Die Woche darauf bestatigte Hartmann seine Leistung in
Wunsiedel (Fichtelgebirge), als er auf einem technisch
als by d

kam.

09. Oktober 2007 | Quell
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THOMAS HARTMANNS GOLDENES JUBILAUM

Erfolg im 1000. Rennen

Zukunft des Deisenhofner Teams akut gefahrdet

Das 1000. Rennen seiner
schier unendlichen Kar-
riere hat der Deisenhof-
ner 47-jahrige Vollblut-
Radsportler Thomas
Hartmann als Sieger be-
endet.

Deisenhofen - Zuvor hatte
Hartmann schon befiirchtet,
sich mit dem Mountainbike-
Etappenrennen ~Irans-
Schwarzwald®, bei der er auf
den sieben Etappen alles ge-
ben musste (wir berichteten),
fiir den Rest der Saison ,hin-
gerichtet” (O-Ton Hartmann)
zu haben. Die Folgen einer
klaffenden Kopfplatzwunde
und einer Fadenfraktur am
Augenhohlenrand nach ei-
nem Sturz waren zwar schnell
verheilt, die Kraft kehrte aber
lange nicht zuriick. Ein zchn-
ter Platz in Kipfenberg lag
weit unter seinen Moglichkei-
ten, doch schon eine Woche
spiiter gelang das Husaren-
stiick:

Im 1000. Radrennen seiner
Karriere lief es plotzlich uner-
wartet rund, und der Diplom-
Trainer konnte in seinem Ju-
bilaumsrennen in Bobrach ei-
nen iiberlegenen Sieg bei den
Masters feiern! Die Woche
darauf in Wunsiedel bestitig-
te der ehemalige Europameis-
ter im Zeitfahren auf der Stra-
Re seine Leistung, als er auf
einem technisch anspruchs-
vollen Kurs wiederum als
Dritter auf das Siegerpodest
kam. Auch der Deisenhofe-
ner trigt mit seinen bisher
fiinf Saisonsiegen ciniges zur
iiberragenden  Saisonbilanz
seines Teams von 21 Sicegen
und neun weiteren Podest-
platzierungen bei.

In einer Rennpause hatten
sich das Deisenhofner Team
durch verschiedene Trai-
ningsmalnahmen neu aufge-

baut und ernten derzeit in ei-
ner tollen Serie die Erfolge ih-
rer starken Herbstform.

Manuel Kemmler machte
mit zwei Siegen in den Moun-
tainbike-Marathons von Zie-
renberg und Biebergemiind
den Anfang, wurde bei der
Hessenmeisterschaft in dieser
Disziplin  Sechster  und
schloss schlieBlich seine bis
dato weitaus beste Saison, in
der er fiinf Siege errang, mit
einem spektakulidren zweiten
Platz bei der Spessart-Moun-
tainbike-Challenge in Bad
Orb ab,

Der  StraBenfahrer im
Team, Karsten Keunecke
kommt auch immer besser auf
Stollenreifen zurecht. Eine
Reise in den Himalaja zu ei-
ner internationalen Moun-
tainbike-Drei-Etappen-Fahrt
erbrachten neben groRartigen
Eindriicken immerhin zwei
Top-15-Plitze, Die dort in der
extremen Hohe gewonnene
Form setzte der Bergneustad-
ter sogleich mit cinem vierten
Platz in Bad Orb um.

Martina Hartmann musste
seit dem triumphalen Team-
erfolg beim 24-Stunden-Ren-
nen in Miinchen wegen einer
langwierigen Daumenkapsel-
verletzung  pausieren, Nun
kehrte sie kiirzlich ins Renn-
geschehen zuriick und ge-
wann gleich zwei Cross-
Country-Rennen in Bébrach/
Bayerischer Wald und in
Wunsiedel/Fichtelgebirge.
Damit ist die Kleinste im
Team mit ihren bis dato sechs
Saisonsicgen die GroRte.

Der Sendlinger Abiturient
Christian Dorfler entspricht
derzeit voll den Erwartungen
scines Teamleiters und Trai-
ners Hartmann, der ihm sehr
gute Anlagen fiir kurze Mara-
thons und XC-Rennen attes-
tiert. Der Schnellstarter und
Filigrantechniker konnte
beim MTB-Marathon in Kip-

fenberg/Altmiihltal sowie
beim XC-Rennen in Bobrach
jeweils zweite Plitze belegen.
Ebenfalls in Wunsiedel kam
noch ein achtbarer vierter
Rang hinzu,

Dennoch steht die Zukunft
des Teams in den Sternen.
Nachdem sich der Haupt-
sponsor, cine deutschland-
weite Kette von Augenlaser-
zentren nach zwei Jahren aus
betriebswirtschaftlichen
Griinden zuriickgezogen hat,
wird es das auffillige hell-
blaue Trikot mit dem Augen-
paar auf dem Riicken definitiv
in der Saison 2008 nicht mehr
geben.,

.Das schmerzvolle Budget-
loch, das ecinen sinnvollen
Renn- und Trainingsbetrieb
unmoglich macht, kann von
den Co-Sponsoren, von de-
nen auch einige wackeln,
nicht aufgefangen werden®,
klagt Hartmann. Seit Anfang
Juni schon engagiert sich der
Teamleiter verzweifelt nach
potenziellen Nachfolgespon-
soren aus der Region, dem
Bundesgebiet und dem euro-
piischen Ausland. ,Die der-
zeitige Dopingdiskussion und
schlechte Stimmung gegen
den Leistungssport allgemein
macht die Sache nicht leich-
ter”, stellt Hartmann fest.

+Es ist traurig, daf wir mit
unseren Erfolgen und guter
PR als einziges MTB-Team im
Miinchner GroRraum einfach
nicht flindig werden*, gesteht
der 47-Jdhrige fast schon re-
signierend, ,und das im finan-
ziell potentesten Wirtschafts-
raum Deutschlands®. Mittel-
fristig geplante Projekte in
und um Miinchen, wie die
Griindung cines ersten reinen
MTB-Vereins, eines MTB-
Schulprojekts sowie die Er-
richtung eines Kinder- und
Nachwuchsstiitzpunktes
kdnnten dann ebenfalls nicht
realisiert werden. mm

Munchner Merkur,
11. Oktober 2007

Hat gut lachen: Das 1000. Rennen seiner Karriere beendete Thomas Hartmann als Sieger.

FOTO: VAT

Karriere mit Hohen und Tiefen

Nach einer maBig erfolgreichen Karriere als FuB-
baller konzentrierte sich Hartmann auf seine
wahre Leidenschaft, den alpinen Skirennsport.
Hartmann entwickelte sich zum risikobereiten
Abfahrtsspezialisten, blieb aber von schweren
Stirzen und Verletzungen verschont. Als mehr-
jahriger Verbandsmannschaftsfahrer des Skigaus
Muinchen und Angehdniger der Stadteskinatio-
nalmannschaft war der gréBte Erfolg ein 6. Platz
bei den internationallen Franzosischen Meis-
terschaften im Abfahrtslauf 1978 in Pra Loup auf
der Herren-Weltcupstrecke.

GroBteile der Vorbereitung auf die Skisaison fan-
den auf dem Rennrad statt, und so war schon
bald der Radvirus implantiert. Einige schneearme
Winter lieBen kaum mehr Abfahrtswettbewerbe
und damit FIS-Punkte zu. Im Alter von 20 Jahren
sattelte Hartmann schlieBlich komplett auf den
Radsport um.

Der Anfang der Radsportkarriere gestaltete sich
zah. Doch der erfolgsbesessene Athlet biss sich
durch: Highlight der Karriere war der Europa-
meistertitel im Paarzeitfahren 1989. In der Folge
erhielt er einige Angebote von Profimannschaf-
ten, schlug diese jedoch aus.

Ab 1987 kam es immer wieder zu starken Knie-
schmerzen. SchlieBlich wurden die gesundheitli-
chen Probleme von Jahr zu Jahr schlimmer, fhr-
ten zu einer Identitatskrise, hin zu einer Umorien-

tierung, weg vom absoluten Leistungsgedan-
ken. Nach neun Knieoperationen musste Hart-
mann einige Jahre pausieren, erwarb alle Trainer-
lizenzen, wurde Diplom-Trainer, Heilpraktiker
und Sportheilpraktiker. Im Training naherte er
sich Uber Rehatraining und intensivem Hobby-
sport wieder seinem alten Niveau an,

Nach drei Jahren Pause stieg er wieder in den
Rennsport ein und stieg schnell zum A-Elitefahrer
auf. In den folgenden Jahren organisierte Hart-
mann selbst gemischte deutsche Auswahliteams
und bestritt Etappenrennen in aller Welt, fand
Sponsoren und konnte so als Profi ein starkes Ni-
veau halten, bevor er als 41-Jahriger 2001 wegen
einer Fistel im Sitzbereich seine Karriere wieder
beenden musste.

In den Folgejahren baute er ein vielbeachtetes
Rennteam beim TSV Unterhaching auf. 2003 ein
schwerer Schicksalsschlag: Die Arzte diagnosti-
zieten bei Hartmann Krebs. Doch der Deisenhof-
ner nahm den Kampf auf und arbeitete sich wie-
der hoch. Die Arbeit mit dem Rennteam gab viel
Kraft und der Wunsch, sich selbst zu zeigen, dass
~man wieder der Alte war”, lieBen ihn erneut ei-
ne Rennlizenz l6sen. Mit 45 Jahren gewann er
sein drittes StraBenrennen im Alleingang, An-
fang Juli war er wieder A-Fahrer. 2006 grindete
er das semiprofessionelle Mountainbike-Team
.Team www.hardi.net”.

mm
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RADSPORT

Hartmann siegt im 1000. Rennen

Er lebt in Miinchen, startet aber seit einiger Zeit
fir den RSV Bochum: Thomas Hartmann, seit
tiber 30 Jahren im Rennsattel. In diesem Jahr
war er bei fiinf Mountainbike-Rennen erfolg-
reich, sein schonster Sieg war aber der in
seinem insgesamt 1000. Radrennen. Auch in
der kommenden Saison wird der 47-]3hrige
wieder an den Start gehen.

www. hardi.net
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Mountainbiker vor dem Aus
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